Starostwo Powiatowe
w Gorzowie Wikp.

WP%;.YNFLO i Zaa

Zatgezniki do rozporzadzénia

g ﬁ i‘b ?Lz L Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdz@ﬂgajﬂl% (pf¥: 8055)

1046 288, 1rvcvooerss, BEARE s ‘ Botirse J
oo B ) Zatacznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajac
prawidtows. Przyktad: , pobieranie*/nicpebieranie™”.
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1. Organ administracji publicznej, Zarzad Powiatu Gorzowskiego prt“ 1;(5)22/ (z)gzoap
ata’
do ktdrego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego? Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-toéw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Fundacja ZDROWO | NA SPORTOWO

KRS: 0001038510

NIP: 5993275525

Adres siedziby i do korespondencji: ul. Papuszy 5/4, 66-400 Gorzéw Wielkopolski
Strona internetowa: www.zdrowoinasportowo.org

Adres e-mail: fundacja@zdrowoinasportowo.org
Numer telefonu: 513 931 949

2. Dane osoby upowainionej do sktadania Karolina Lasota — Prezes,
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko, | tel. 513 931 949,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) e-mail: fundacja@zdrowoinasportowo.org

111, Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Polska Liga Nordic Walking
. o . . Data 31.05.2024r. Data 31.07.2024r
2) .
2. Termin realizacji zadania publicznego rozpoczecia zakofczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

FUNDACIA ZDROWO | NA SPORTOWO we wspdtpracy z NORDIC WALKING POLSKA zorganizuje sportowe wydarzenie — etap Polskiej Ligi Nordic
\Walking.

Celem projektu jest zachgcenie spoteczeristwa do systematycznej, prostej i prozdrowotnej aktywnosci jaka jest Nordic Walking, ale tez
przedstawienie waloréw Powiatu Gorzowskiego i okolic jako regionu sportowego i turystycznego.

Impreza odbedzie sig 29.06 2024r. od godziny 9:00 na Polu Golfowym Zawarcie w Gorzowie Wielkopolskim, ul. $laska 52.

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno4ci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuiszy niz 90 dni.



Start i meta usytuowane beda na terenie pola golfowego. Trasa na dystansie 5 km i 10 km poprowadzona bedzie czeéciowo na polu golfowym oraz
zdtuz watdéw nad rzeka Warta.
Podczas wydarzenia na scenie gtéwnej odbywac sig beda wystepy i pokazy lokalnych grup sportowych, zespotéw muzycznych i tanecznych.
Dodatkowo bedzie moina skorzystac z podstawowych badati zdrowotnych pod okiem specjalistéw z Wielospecjalistycznego Szpitala w Gorzowie
ielkopolskim, za$ dla najmiodszych uczestnikéw oraz kibicow powstanie miasteczko sportowe (zajecia ogélnorozwojowe oraz akademia mini
olfa).

\Wydarzenie jest okazjg do promocji Powiatu Gorzowskiego w regionalnych i lokalnych mediach, mediach spotecznoéciowych i na stronie
internetowej fundacji oraz Nordic Walking Polska.

Logo Powiatu Gorzowskiego oraz informacje o dofinasowaniu zadania ze Srodkéw Starostwa Powiatowego w Gorzowie Wielkopolskim ukazg sie w
lokalnych i regionalnych mediach, mediach spofecznoéciowych na stronie fundaciji oraz Nordic Walking Polska a takze bedg umieszczone na
materiafach promocyjnych, ulotkach, plakatach, banerach, sandwiczach, rollupach. Dodatkowo na stronie internetowej Fundacji zostanie
umieszczone przekierowanie do strony internetowe;j.

Polska Liga Nordic Walking to etap Swiatowej Ligi Nordic Walking, ktéra rozgrywana jest na 4 kontynentach. Sktada sie z lokalnych cykli- zachéd,
wschéd, pétnoc, pofudnie, centrum, w ramach ktdrych rozgrywane s mniejsze ligi. Dodatkowo punktacja wliczana jest w ranking zawodnikéw w
Polsce i na $wiecie. Zawody to mobilizacja lokalnej spofecznosci, aktywizacja do ruchu i zmierzenia sie z najlepszymi zawodnikami z regionu i Polski.
Czesto takie zawody s impulsem do powstania lokalnej druzyny, ktéra nastepnie jezdzi po innych zawodach promujac powiat, miasto czy gming,
Organizacja zawodéw Polskiej Ligi Nordic Walking jest okazja do promocji regionu Powiatu Gorzowskiego poprzez liczne dziatania marketingowe
oraz przyjazd zawodnikow i ich kibicdw z réznych czedei kraju. To mozliwosé ukazania wtadz Starostwa Powiatu w Gorzowie Wielkopolskim jako
Gospodarzy niezwykle dbajacych o prozdrowotng i kulturalng strefe rozwoju mieszkaricéw. Niezwykle istotng korzyscig jest wzmoenienie
sportowego a zarazem atrakcyjnego wizerunku miasta, co moze wptyna¢ na cheé jego zasiedlenia i wspierania.

Dodatkowym atutem jest motywacja lokalnej spofecznosci do integracji, solidarnosci miedzypokoleniowej, pozytywnej rywalizacji i dziatania Fair
Play. Zawody przeciwdziatajg wykluczeniu spotecznemu, poniewaz Nordic Walking moze uprawia¢ kazdy niezaleznie od stopnia wytrenowania,
wieku, majgtnosci. Dodatkowo jest to aktywno$¢ propagowana przez lekarzy i fizjoterapeutéw, réwniez dia 0s6b z niepetnosprawnoéciami.

W trakcie wydarzenia udostepniona jest przestrzen do zbidrki na cel charytatywny dfa Schroniska Azyl z Gorzowa Wielkopolskiego.

Polska Liga Nordic Walking jest wyjatkowym widowiskiem, ktére pozwala uczestnikom, mieszkaficom, turystom, telewidzom, czytelnikom i
radiosfuchaczom przeiy¢ niezapomniane chwile a zawody sg doskonata motywacja do siegnigcia po kije Nordic Walking, by zadbaé o zdrowie.
Podczas catego wydarzenia bedziemy przekonywat, Ze Powiat Gorzowski to idealny region na uprawianie réznych dyscyplin sportowych a
aktywnosc fizyczna jest Swietnym sposobem na spedzanie wolnego czasu oraz pretekstem do wspéinego dziatania i integraciji. W trakcie imprezy o
promocii i walorach Powiatu Gorzowskiego i jego okalic oraz o dofinansowaniu zadania ze $rodkéw Starostwa Powiatowego w Gorzowie
\Wielkopolskim wielokrotnie bedzie méwit spiker prowadzacy cate wydarzenie.

W wydarzeniu wemie udziat maksymalnie 300 zawodnikéw i sympatykéw Nordic Walking z catej Polski, ktérzy przyjada nie tylko by sig zmierzyé,
ale zintegrowac i zobaczy¢ okoliczne atrakeje turystyczne. Podczas zawoddw uczestnicy bedq rywalizowaé w kategoriach wiekowych, dzieki czemu
zaréwno dzieci, jak i osoby starsze beda mogty rywalizowac z osobami w podobnym wieku (najmtodsza kategoria od 12 lat, najstarsza powyzej 75
lat). Dodatkowymi kategoriami sa: kategoria 0s6b z niepetnosprawnosciami, rodzinna i druzynowa.

4. Opis zakladanych rezultatdw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiggniecia

Sposéb monitorowania rezultatéw / #rédto

Nazwa rezultatu rezultatow (wartosé nformadit & ostamtect iy
, ' docelowa) 4 agnigciu wskaznika
Realizacja zadania Polska Liga Nordic Walking Maksymalnie 300 zawodnikéw od | Lista zgtoszen, foto i videorelacja

12 roku zycia

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego dos$wiadczenia w realizacji dziatar planowanych w ofercie oraz zasobow, ktére bedql
wykorzystane w realizacji zadania
Fundacja ZDROWO | NA SPORTOWO rozpoczeta swoja dziatalno$¢ w maju 2023r.

Fundacja promuje sport i kulture fizyczng, ksztattuje postawy pro-zdrowotne wéréd dzieci, mtodzieiy i senioréw oraz przekonuje, ze aktywnos¢

fizyczna jest $wietnym sposobem na spgdzenie wolnego czasu oraz pretekstem do wspdlnego dziatania | integracii.

Od wrzesnia 2023r. prowadzimy treningi siatkowki dla dzieci w szkotach podstawowych w Drezdenku, Gorzowie Wielkopolskim, Kiodawie, Santoku

oraz cykliczne zajecia Nordic Walking w Gorzowie Wielkopolskim dla wszystkich, kt6rzy chcg sie czué dobrze, zdrowo i szczesliwie.




0d 1 lipca do 10 wrze$nia 2023r. zrealizowali$my projekt CHODZMY NA PODWORKO, w ramach ktérego dzieci i mtodziez efektywnie i w ciekawy

sposob spedzity czas w okresle wakacji. W trakcie trwania programu odbywaty sie zajecia sportowe ogélnorozwojowe, stanowigce wstep do kazdej

dyscypliny sportowe;j.

Od 11.10 do 30.11. 2023r. realizowali$my projekt , Aktywna miodziez”. W programie odbyly sig zajecia sportowe tj. treningi cardio (nordic walking,
jogging), treningi motoryczne, warsztaty z dietetykiem i pierwszej pomocy prowadzone przez wykwalifikowanych treneréw oraz instruktaréw
sportu. Zorganizowane w czasie projektu warsztaty z instruktorem pierwszej pomocy i dietetykiem pogtebity wiedze dzieci na tematy m. in.:
korzy$ci wynikajgcych 2 uprawiania sportu w mtodym wieku, sposobéw motywacji do aktywnego spedzania czasu wolnego, zapobiegania

kontuzjom i zdrowego odzywiania.

Od 20.11 w ramach lekcji wychowania fizycznego organizujemy zajecia z réznych dyséypﬁn sportowych w Spotecznej Szkole Podstawowe;j

Stowarzyszenia Edukacyjnego w Gorzowie Wikp. Odbyty sie juz : capoeira, trening Nordic Walking, zajecia z badmintona, zajecia siatkdwki.

26.12 uczestniczyliSmy w X Gorzowskim Biegu Gwiazdkowym, organizowanym przez Stowarzyszenie Mozna Samemu. Nasza Fundacja

zorganizowata sportowe miasteczko dla najmtodszych, w ktdrym uczestnicy pokonywali sportowe przeszkody, robili najwieksze baniki mydlane w

Gorzowie i wspélnie namalowali $wigteczny obraz.

10.03.2024r. Fundacja zorganizowata Maraton Fitness z okazji Dnia Kobiet. Ponad 80 uczestniczek wzigto udziat w 3 godzinnym sportowym

wyzwaniu podczas, ktérego miaty okazje skorzystac z zajec tanecznych, sitowych oraz rozciagajacych.

23.03.2024r. uczestniczyli$my w Biegu Kolorowej Skarpety, organizowanym przez Stowarzyszenie Rodzicow i Opiekunéw Dzieci
Niepetnosprawnych "Tacy Sami" oraz Wierzbicki Running Projekt, podczas ktérego zajmowaliémy sie przygotowaniem videorelacji.

24.03.2024r. uczestniczylidmy w X Gorzowskim Biegu Wielkanocnym, organizowanym przez Stowarzyszenie Mozna Samemu. Nasza Fundacja
zorganizowata sportowe miasteczko dla najmtodszych, w ktérym uczestnicy pokonywali sportowe przeszkody, robili najwieksze bariki mydlane w

Gorzowie i wspélnie namalowali $wigteczny obraz.

06.04.2024r. zaprosili$my dzieci i mtodziez od 5 do 16 roku zycia na MIEDZYNARODOWY DZIEN SPORTU. Na hali sportowej 90 uczestnikéw w wieku
5-16 lat pod bacznym okiem Agnieszki Szott, Dawida Kaniewskiego, Karoliny Lasoty oraz studentéw AWG Gorzéw Wielkopolski uprawiato 3

dyscypliny sportowe - koszykdwke, siatkéwke oraz pitke noing. Dodatkowg atrakcja podczas wydarzenia byty warsztaty z pierwszej pomocy.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych
PLN #rédet
1. Statuetki dla zwyciezcow open orazw | 5.500,00
kategoriach
2. Wynajem sanitariatow 900,00
3. Wynajem obiektu, sprzetu, tawek, 2.500,00
parasoli
4, Foto i video relacja 1.100,00 _
Suma wszystkich kosztdw realizacji zadania 10.000,00 10.000,00 0,00




V.

Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci poiytku publicznego
oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pieniginych bgdzie sie odbywa¢ wyfacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnoéci pozytku
publicznego;

oferent* / oferemet* skfadajacy niniejsza ofertg nie zalega(-ja)* / zalegatia¥* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferert™ skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat=ld)* z optacaniem naleinosci z tytutu skiadek na

5)
6)
7)

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci lf niniejsze]j oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / ang wiasciwg ewidencig*;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oéwiadczenia

zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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