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PROJEKT

UCHWALA
RADY POWIATU GORZOWSKIEGO
Z AN oo s sxsesassnniiissivsrensenmsss 2024 ROKU
w sprawie przyjecia programu polityki zdrowotnej pn. '"Powiatowy Program
Profilaktyki Raka Szyjki Macicy — popularyzacja szczepien przeciwko wirusowi HPV

na terenie Powiatu Gorzowskiego”

Na podstawie art. 8 ust. 1 ustawy o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze

srodkow publicznych (t.j. Dz.U z 2024r. poz. 146 z pozn. zm.) w zw. z art. 4 ust. 1 pkt 2

ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U. z 2024r. poz.
107) Rada Powiatu Gorzowskiego uchwala, co nastepuje:

§ 1.

1. Przyjmuje sig program polityki zdrowotnej pn. "Powiatowy Program Profilaktyki Raka
Szyjki Macicy — popularyzacja szczepien przeciwko wirusowi HPV na terenie Powiatu
Gorzowskiego", stanowiacy zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.




ZALACZNIK Nr 1
Powiatowy Program Profilaktyki Raka Szyjki Macicy - popularyzacja szczepien
przeciwko wirusowi HPV na terenie Powiatu Gorzowskiego

L
Wstep

Ministerstwo Zdrowia wdrozyto program darmowych szczepien przeciwko wirusowi
brodawczaka ludzkiego. Poczatkowo grupa docelowsa objeta programem byly dziewczeta od
13 roku zycia. Od 1 wrzesnia 2024 roku Ministerstwo poszerzylo grupe wiekowa objeta
programem- dotyczy on juz dzieci od 9. do 14. roku zycia. Regula jest, Ze szczepienie
przeciw HPV jest wymieniane jako zalecane, a nie obowiazkowe. Tylko od rodzicow zalezy
wigc, czy dziecko otrzyma preparat. . Zakazenia HPV dotycza obu pici, dlatego program
obejmuje zaréwno dziewczynki, jak i chlopcow.
Podanie szczepionki odbywaja si¢ w schemacie dwudawkowym. Preparat podawany jest w
postaci domigéniowej iniekcji, w migsien naramienny. W ramach programu bezplatnie
dostepne sa dwie szczepionki przeciw HPV: 2-walentna szczepionka Cervarix i 9-walentna
szczepionka Gardasil 9.

I

Rola Powiatu Gorzowskiego

1. Do zadan wlasnych Powiatu w zakresie zadan ponadgminnych nalezy promocja i
ochrona zdrowia, a w szczegdlnosci opracowanie koncepcji popularyzacji i realizacja
oraz ocena efektow programow zdrowotnych.

2. Tak powazne skutki, jakie wywoluje wirus brodawczaka ludzkiego u obu pilei
powinny byé uswiadamiane spoteczefstwu przede wszystkim jako choroba
cywilizacyjna, ktorej mozna latwo zapobiec. Jest to mozliwe poprzez stosowanie
odpowiedniej profilaktyki, a takze poprzez podejmowanie wszelkich dziatan i
srodkow zmierzajacych do wykrycia we wezesnych stadiach nowotworéw, dajacych



szansg na szybkie wyleczenie. Podstawowym narzgdziem zapewniajacym poprawe
takiego stanu jest profilaktyka i popularyzacja dziatan profilaktycznych.

3. Programy profilaktyczne pomimo swojej niezwykle donioslej roli jaka pelnia w
spoteczenstwie, nie sa nalezycie propagowane, powodujac, ze spoleczenstwo o
istnieniu programdéw nie wie.

4. Wprowadzenie programu na szczeblu powiatowym wypelni role informacyjna,
propagandowa 1 popularyzujaca szczepienia jako pozyteczne, korzystne i
zapobiegajace dziatania.

IL.
Rak szyjki macicy-zagrozenia

Statystycznie rak szyjki macicy jest obecnie drugim nowotworem pod wzgledem czestosci
wystgpowania u kobiet na Swiecie. Badania wskazuja, ze jest to jeden z nielicznych
nowotworéw, ktoremu mozna skutecznie zapobiegaé. Najefektywniejszym sposobem
ochrony jest wiaSciwa profilaktyka w formie szczepiefi ochronnych. Aby jednak moc
stosowa¢ profilaktyke, konieczna jest odpowiednia, skuteczna i globalna polityka
informacyjna. Rak szyjki macicy dotyka 5% kobiet zarazonych HPV, przy czym w Europie
za 70% przypadkow raka szyjki macicy odpowiedzialne sq dwa typy wirusa: HPV 161 18.

Tym bardziej, ze Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) uznaje raka szyjki macicy i inne
choroby wywotane zakazeniem wirusem HPV za problem zdrowia publicznego o zasiegu
globalnym.

Problem zachorowalno$ci dotknat rowniez Polske, gdzie utrzymuje sie¢ bardzo wysoka
zachorowalno$¢ kobiet na raka szyjki macicy, wykrywanego zazwyczaj w bardzo
zaawansowanym stadium, uniemozliwiajacym skuteczne leczenie, co w konsekwencji
powoduje bardzo wysoka $miertelnos$¢ z powodu tego rodzaju nowotworu.

Istnieje ponad 150 typéw wirusa HPV. Wyréznia si¢ wysokoonkogenne i niskoonkogenne
typy HPV. Wigkszo$¢ wirusow po dostaniu si¢ do organizmu, nie wywoluje objawow
chorobowych dzigki naturalnej odpornosci immunologicznej czlowieka. Zakazenie wirusami
okreslanymi jako "wysokiego ryzyka" ( takie jak HPV 16, 18, 31, 45) moze by¢ przyczyna
raka szyjki macicy lub innych nowotwordéw narzadéw moczowo-plciowych.

III1.
Program ogélnopolski

Na szczeblu krajowym program bezptatnych szczepien przeciwko HPV zostal uruchomiony
w dniu 1 czerwca 2023 r. jako program powszechnych szczepien dla chlopcow i dziewczat w



wieku 12-13 lat, za§ w tym roku szkolnym zostal rozszerzony. Dwuwalentna szczepionka
przeciw HPV jest teraz dostgpna dla wszystkich dzieci od 9 do 18 roku Zycia.

Szczepiac nastolatke i nastolatka mozemy zapobiec wystapieniu w przyszlosci stanow
nowotworowych, w ktorych przyczyna sa wirusy HPV. Do tych nowotworéw naleza: rak
szyjki macicy, pochwy, odbytu, pracia. Szczepionki moga dodatkowo chroni¢ przed
rozwojem klykcin konczystych — zmian powstajacych na blonach $luzowych narzadow
ptciowych.

Po 10 latach programéw szczepien przeciw HPV, kraje oceniajace ich efektywnosc
odnotowaty 90% redukcje infekeji wirusem HPV oraz 90% zmniejszenie zachorowalno$ci na
brodawki narzadéw piciowych. Ponadto az o 85% zmniejszyla sig liczba patologii wysokiego
stopnia szyjki macicy.

v
Cele programu powiatowego

1. Przeprowadzenie kampanii informacyjnej zachgcajacej do aktywnego uczestnictwa w
programie w celu dotarcia do jak najwigkszej grupy docelowe;.

2. Organizacja cyklicznych spotkafi informacyjno-edukacyjnych organizowanych w
szkotach na terenie Powiatu Gorzowskiego.

3. Zachecenie do udzialu w dziataniach edukacyjnych specjalistow przy wspotpracy z
personelem placowek o$wiatowych.

4. Zachecenie do udziahu rodzicow lub opiekundéw dziewczat i chtopcow w cyklicznych
spotkaniach informacyjno-edukacyjnych organizowanych w szkotach na terenie
Powiatu.

5. Prowadzenie kampanii informacyjnych z wykorzystaniem $rodkéw masowego
przekazu oraz portali spoteczno$ciowych

6. Gromadzenie danych statystycznych pozwalajacych na oceng korzystania z programu
w lokalnej spotecznosci

7. Wspblpraca z gminami powiatu gorzowskiego w zakresie realizacji programu oraz z
wojewoOdztwem lubuskim

\%
Zakladane skutki programu

1. Podniesienie $wiadomoéci zdrowotnej w odniesieniu do chordb przenoszonych droga
plciowa, ze szczegdlnym uwzglednieniem chordéb nowotworowych wywotanych
wirusem HPV.

2. Ugruntowania postaw dziewczat i chlopcow w okresie dojrzewania poprzez
nabywanie wiedzy na temat zagrozen zdrowotnych.



3. Zwigkszanie $wiadomo$ci adresatow programu o konieczno$ci regularnego
wykonywania badan profilaktycznych w tym cytologii, celem wczesnego wykrycia
raka szyjki macicy.

Wzrost akceptowalnosci i zaufania do szczepien wsrod mieszkancow powiatu

5. Zwigkszenia odporno$ci dziewczat i chtopcow objetych szczepieniami ochronnymi
na zakazenie okreSlonymi typami wirusa HPV, a co za tym idzie zmniejszenie w
przysztosci zachorowan.

VI
Organizacja programu.

1. Ustalone zostana wszystkie punkty na terenie Powiatu Gorzowskiego, gdzie mozliwe
jest wykonanie szczepien wraz z ustaleniem zasad rejestracji, warunkéw jakie musza
zosta¢ spelnione oraz 0séb kontaktowych. Wszystkie dane, w tym dane kontaktowe,
zawarte zostana w materialach promocyjnych przygotowywanych przez Powiat

2. Program bedzie realizowany przez okres realizacji programu na szczeblu
ogblnopolskim.

3. Realizacja programu powierzona zostanie Wydziatowi Spraw Spotecznych Starostwa
Powiatu Gorzowskiego oraz Komisji Zdrowia Publicznego Rady Powiatu
Gorzowskiego.

4. Zostang wykonane broszury informacyjne, plakaty, bannery oraz inne materialy
promocyjne, rozmieszczone w kazdej placowce o$wiatowej na terenie Powiatu
Gorzowskiego, Starostwa Powiatowego, Urzedow Gmin, Urzedu Marszatkowskiego
oraz placowek szpitalnych i POZ. Ponadto pojawig sie artykuly w prasie i na stronie
internetowej promujace program.

VL
Budzet programu
1. Rok 2025 — 30.000 zl, z przeznaczeniem w szczegdlnosci na:
e Projekty graficzne
e Zakup ulotek
e ogloszenia w prasie

e Koszty organizacji spotkan, koszty administracyjne, raportowanie i
monitorowanie projektu

e Najem powierzchni reklamowych, pomieszczen na organizacje spotkan
2. rok 2026- 30.000 zl, z przeznaczeniem w szczegdlnosci na:
e Projekty graficzne
e Zakup ulotek

e ogloszenia w prasie, przygotowywanie materialow telewizyjnych



e Koszty organizacji spotkan, koszty administracyjne, raportowanie i monitorowanie
projekt

e Najem powierzchni reklamowych, pomieszczen na organizacje spotkan

Zrédlo fotografii: https://pl.freepik.com/premium-wektory/symbol-swiadomosci-raka-piersi-z-realistyczna-rozowa-wstazka_11395832.htm




Uzasadnienie

Do projektu uchwaty zlozonego w ramach inicjatywy uchwatodawczej przez Klub Radnych
,,Sita Kobiet”

Ministerstwo Zdrowia wdrozyto program darmowych szczepien przeciwko wirusowi
brodawczaka ludzkiego. Poczatkowo grupa docelowg objeta programem byty dziewczeta od 13
roku zycia. Od 1 wrzesnia 2024 roku Ministerstwo poszerzyto grupe wiekowa objeta
programem- dotyczy on juz dzieci od 9. do 14. roku zycia. Regula jest, Ze szczepienie przeciw
HPV jest wymieniane jako zalecane, a nie obowiazkowe. Tylko od rodzicow zalezy wiec, czy
dziecko otrzyma preparat. Zakazenia HPV dotyczg obu plci, dlatego program obejmuje
zarowno dziewczynki, jak i chtopcow.

Program rozszerzyt docelowa grupe, ktéra w ramach profilaktyki unikna¢ moze zachorowania
na powazna, $miertelna chorobg. Dostrzegamy jednak niedostateczna popularyzacje programu.
Zatozenia inicjatywy zmierzaja do tego, by w obregbie Powiatu Gorzowskiego przeprowadzié
kampanig informacyjna i promujaca zarowno program jak i istote szczepien.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 pkt 2 ustawy o samorzadzie powiatowym, powiat wykonuje zadania
publiczne o charakterze ponadgminnym w zakresie ochrony zdrowia. Dodatkowo zaznaczy¢
nalezy, ze do zadan wlasnych powiatu w zakresie zapewnienia rownego dostepu do $wiadczen
opieki zdrowotnej, zgodnie z art. 8 ustawy o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $rodkow publicznych, nalezy w szczegdlnosci: opracowywanie, realizacja oraz ocena
efektéw programow polityki zdrowotnej wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i
stanu zdrowia mieszkancoéw powiatu, jak réwniez inicjowanie, wspomaganie i monitorowanie
dziatan lokalnej wspolnoty samorzadowej w zakresie promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej
prowadzonych na terenie powiatu oraz pobudzanie dziatan na rzecz indywidualnej i zbiorowe;
odpowiedzialnosci za zdrowie i na rzecz ochrony zdrowia;

Zalozeniem zatem programu powiatowego przedstawionego w ramach inicjatywy
uchwatodawczej, jest przede wszystkim uzyskanie informacji o konkretnych miejscach w
obregbie Powiatu Gorzowskiego, gdzie szczepienie moze by¢ przeprowadzone, wskazanie
odpowiedzialnych za realizacj¢ szczepien osob, przeprowadzenie kampanii informacyjne;
zmierzajacej do zachgcenia rodzicow chtopcow i dziewczat wehodzacych w doroste zycie, do
poddania dzieci szczepieniom. Charakter ponadgminny tego zadania pozwoli na zbudowanie
bazy danych zawierajacych informacje dla Mieszkancéw kazdej gminy o punktach szczepien i
ich funkcjonowaniu, a takze zasadach rejestracji dzieci, pozwoli ograniczy¢ zakres informacji
praktycznych oraz merytorycznych do obrebu Powiatu Gorzowskiego, a takze
zindywidualizuje te informacje tak, by utatwic¢ chcacym osobom poszukiwanie odpowiedniego
miejsca do uzyskania $wiadczenia zdrowotnego w postaci szczepienia.
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