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1.  Wstep

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gorzowie WIlkp. jest powotany do
realizacji zadan w zakresie zdrowia publicznego, w szczegdlnosci poprzez
sprawowanie nadzoru nad warunkami: higieny Srodowiska, higieny pracy
w zaktadach pracy, higieny proceséw nauczania i wychowania, higieny wypoczynku
i rekreacji, zdrowotnymi zywnosci, zywienia i produktéw kosmetycznych, higieniczno-
sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia,
w ktoérych sg udzielane Swiadczenia zdrowotne celem ochrony zdrowia ludzkiego
przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci $Srodowiskowych,
zapobiegania powstawaniu choréb, w tym chordb zakaznych i zawodowych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gorzowie WIlkp. wykonuje zadania
okreslone w ustawie z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktére
polegaja na sprawowaniu zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego oraz
prowadzeniu dziatalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie choréb
zakaznych i innych choréb powodowanych warunkami $Srodowiska, a takze na
prowadzeniu dziatalnosci oSwiatowo-zdrowotne;j.

Nadzér sanitarny w powiecie gorzowskim jest prowadzony na obszarze
o powierzchni 1214 km?, ktéry zamieszkuje ogétem okoto 71 tysiecy osob.
W powiecie gorzowskim znajdujg sie centra handlowe, supermarkety, restauracje,
hotele, liczne placéwki oswiatowe, szpital, inne podmioty wykonujgce dziatalnosc
lecznicza, zaktady pracy, a takze dworce: kolejowy i autobusowy. Niniejszy raport
odzwierciedla zakres i rodzaj zadan podejmowanych w celu zapewnienia
bezpieczenstwa sanitarnego wszystkim mieszkanncom naszego powiatu.

W 2025 roku nadzorem objeto 1462 obiekty, przeprowadzono 853 kontrole, wydano
384 decyzje merytoryczne, 240 decyzji rachunkowych, 165 postanowien. Wystawiono
jeden tytut wykonawczy, skierowano 3 wnioski o ukaranie do Lubuskiego
Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie WIkp. i 1 wniosek
o ukaranie do Sgdu Rejonowego w Gorzowie WIkp. Natozono 46 mandatéw karnych
na kwote 12 150,00 zt. Pobrano 180 probek zywnosci i wody do badan
laboratoryjnych. Przyjeto 48 interwencji, z ktérych 13 zostato potwierdzonych.

Rok 2025 byt okresem istotnych wyzwan w zakresie bezpieczenistwa sanitarnego
powiatu. Sytuacja epidemiologiczna charakteryzowata sie znacznymi zmianami
w strukturze i dynamice zachorowan na choroby zakazne.

Odnotowany znaczny wzrost liczby zachorowan na choroby zakazne przenoszone
drogg pokarmowg, wywotane gtdwnie przez rotawirusy, co wskazuje na koniecznos¢
dalszego wzmacniania dziatan profilaktycznych oraz edukacyjnych, szczegdlnie
w odniesieniu do dzieci.



Odnotowano rowniez wystgpienie rozlegtego ogniska wirusowego zapalenia watroby
typu A, ktére wymagato zaangazowania znacznych zasobdéw organizacyjnych,
kadrowych i finansowych, a takze Scistej wspotpracy wielu instytucji publicznych oraz
wzrost zachorowan na gruzlice.

Stwierdzony wyrazny wzrost zachorowan na grype moze byc¢ zwigzany ze zwiekszong
intensywnoscig kontaktow miedzyludzkich, niskim poziomem wyszczepienia
populacji przeciw grypie oraz wspotwystepowaniem innych wiruséw uktadu
oddechowego, takich jak RSV i SARS-CoV-2, ktdre obcigzajg uktad odpornosciowy.

W zwigzku z zachorowaniami na legionelloze konieczna jest dalsza realizacja dziatan
edukacyjno-informacyjnych  dotyczgcych  zagrozern zdrowotnych zwigzanych
z wystepowaniem bakterii z rodzaju Legionello oraz dziatarn prewencyjnych
ograniczajacych ryzyko zachorowania.

Istotnym elementem kontroli prowadzonych przez przedstawicieli PPIS w Gorzowie
Wielkopolskim byt czynny nadzér nad funkcjonowaniem Zespotdéw Kontroli Zakazen
Szpitalnych oraz nad systemem monitorowania zakazen, ktéry nalezy kontynuowac.

W 2025 roku realizowano réwniez zadania w zakresie szczepien ochronnych, w tym
nadzér nad ich wykonywaniem oraz podejmowanie dziatan majacych na celu
zwiekszenie dostepnosci do szczepien zalecanych. Analiza poziomu wyszczepienia
dzieci i mtodziezy wskazuje jednak na stopniowy spadek odpornosci zbiorowiskowej
w niektorych rocznikach, co w dtuzszej perspektywie moze zwiekszal ryzyko
wystgpienia ognisk epidemicznych choréb zakaznych, w tym choréb, ktére dotychczas
pozostawaty pod skuteczng kontrolg.

W zakresie nadzoru nad jakoscig wody nalezy dgzy¢ do stopniowego zwiekszenia ilosci
eksploatowanych studni gtebinowych, gdyz obserwuje sie okresowe pogorszenia
jakosci wody.

Pomimo zwiekszenia liczby cystern bedgcych w dyspozycji, w dalszym ciggu mogg one
nie zapewnic ciggtosci dostaw wody w przypadku koniecznosci dostarczenia wody do
duzej liczby konsumentdéw i odbiorcow.

Nalezy kontynuowac dziatania w zakresie pozyskiwania i biezgcego aktualizowania
informacji o indywidualnych / przydomowych studniach na obszarach
niezwodociggowanych, co pozwoli na oszacowanie zapotrzebowania na wode
i szybkie zorganizowanie systemu jej dystrybucji w sytuacjach kryzysowych.

Duza liczba zbiornikbw wodnych wystepujgcych na terenie powiatu zacheca
mieszkancow do rekreacji wodnej. W zwigzku z powyzszym zasadnym jest
informowanie mieszkancéw przez wtodarzy poszczegdlnych gmin (np. poprzez strony
internatowe i portale spotecznosciowe gmin, stosowne oznaczenia przy akwenach)



o braku objecia nadzorem jakosci wody w danym zbiorniku wodnym i tym samym
o kapieli w takim miejscu na wtasng odpowiedzialnosc.

W 2025 r. odnotowano wzrost podejrzen i zatru¢ srodkami zastepczymi lub nowymi
substancjami psychoaktywnymi, w zwigzku z powyzszym wskazane jest
zintensyfikowanie dziatan edukacyjnych majgca na celu zwiekszenie poziomu wiedzy
i Swiadomosci spotecznej wynikajgcych z uzywania substancji psychoaktywnych,
w tym substancji nieznanego pochodzenia oraz ograniczenie zachowan ryzykownych.

Zawarte w raporcie dane i wskazane powyzej wnioski mogg stanowic istotne wsparcie
dla podejmowania decyzji dotyczgcych priorytetdw w zakresie ochrony zdrowia
publicznego, finansowania dziatann profilaktycznych oraz wspodtpracy miedzy
instytucjami na rzecz bezpieczenstwa mieszkarncow Powiatu Gorzowskiego.



2. Sytuacja epidemiologiczna

Sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych w 2025 r. w powiecie gorzowskim
charakteryzowata sie istotnym wzrostem liczby zachorowan na choroby przenoszone
droga fekalno-oralng, wywotywane przez wirusy z rodziny Reoviridae.

Odnotowano rowniez niewielki wzrost liczby zakazern wywotanych przez bakterie
beztlenowg Clostridioides difficile, bedacg wiodgcym czynnikiem etiologicznym
szpitalnych biegunek zakaznych. Zakazenia te wystepujg najczesciej po dtugotrwatej
antybiotykoterapii i stanowig istotny problem w Srodowisku opieki zdrowotne;j.

Rok 2025 przyniost takze wyrazny wzrost zachorowan na Borelioze (chorobe
z Lyme), przenoszong gtéwnie przez zakazone kleszcze.

W analizowanym okresie odnotowano ponadto dynamiczny rozwdj wirusowych
zakazen uktadu oddechowego, z trzema wyraznymi szczytami epidemicznymi w
styczniu, marcu i grudniu, zwigzanymi z zakazeniami wirusem RSV oraz wirusem grypy
typu A. Towarzyszyta im duza liczba hospitalizacji.

W zakresie zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu A odnotowano wzrost
liczby przypadkédw w porédwnaniu z latami ubiegtymi. Bylo to zwigzane
z ogniskiem epidemicznym, ktore wystgpito w grudniu 2024 r. na terenie miasta
Gorzowa Wielkopolskiego oraz powiatu gorzowskiego i zostato wywotane przez
Hepatitis A virus. Ognisko epidemiczne wygaszono w maju 2025 r.

2.1. Choroby zakazne

liczba liczba Wazrost
Lp. |Jednostka chorobowa zachorowan | zachorowan Jspadek
2024 2025
1. |Salmoneloza - zatrucia pokarmowe 8 14 H
2. |Salmoneloza - posocznica 0 3 H
3 Salmoneloza - inne zakazenie 1 0 o

pozajelitowe

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe
4. |wywotane przez E.coli 1 0 H
biegunkotwdrczq

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe
5. |wywotane przez E.coli 0 0 =
enterokrotocznq (werotoksyczngq)
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe
wywotane przez E.coliinng i BNO
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe
wywotane przez Campylobacter

11 0 H

15 16 @




Inne bakteryjne zakazenia jelitowe

8. | wywotane przez Yesrinia 1 1 =
enterocolitica

9 Inne bakteryjne zakazenia jelitowe 6 11 7

" |wywotane przez Clostridium difficile

10. IrTne balfteryjne zakazenia jelitowe 2 1
nieokreslone

11. | Gardioza 1 2 H

12. | Kryptosporydioza 2 0

13, Wirusowe zakazenia je!itowe 6 22 7
wywotane przez rotawirusy

14, Wirusowe zakazenia jelﬁtowe 23 15 7
wywotane przez norowirusy

15. Wiru,sowe zakazenia jelitowe inne 9 v
okreslone

16, V\!irusovye zakazenia jelitowe 2 0 H]
nieokreslone
Biegunka i zapalenie zotadkowo

17. |jelitowe BNO, o prawdopodobnie 33 44 H
zakaZznym pochodzeniu - ogétem

18. | Tularemia 2 0 K]

19. | Mikobakteriozy - inne i BNO 0 2 H]

20. | Listerioza 0 1 H

21. | Krztusiec 24 10 H]

22. | Ptonica 79 29 H

23, Chotoba meningokokowa inwazyjna 1 0 H
- ogotem
Choroba meningokokowa inwazyjna

24. | - zapalenie opon mézgowych i/lub 0 0 =
mozgu

5. Choroba rpeningokokowa inwazyjna 1 0 7
- posocznica
Choroba wywotana przez

26. | Strptococcus pyogenes inwazyjna, 7 7 =
ogobtem
Choroba wywotana przez

27. | Strptococcus pyogenes inwazyjna, 5 5 =
réza
Choroba wywotana przez

28. | Strptococcus pyogenes inwazyjna, 1 0

zespot wstrzasu toksycznego




Choroba wywotana przez

29. | Strptococcus pyogenes inwazyjna, 2 2 =
inna okreslona i nieokres$lona

30. |Legionelloza 0 0 =

31. | Kita wczesna 1 2 H

32. |Kita pézna 0 0 =

33, K.l’ra |nn€: postacie kity i kita 3 1 e
nieokreslona

34. | Rzezaczka 3 0 H
Inne choroby przenoszone droga

35. . . 0 0 =
ptciowag wywotane przez Chlamydie

36. | Borelioza z Lyme - ogétem 28 56 H

37. | Borelioza z Lyme - neuroborelioza 0 2 H
Ostre porazenia wiotkie u dzieci w _

38. wieku 0-14 lat 0 0 -

39. St}/c‘zno.sc i narazenie na o 12 9 7
wscieklizne - potrzeba szczepien

40. | Kleszczowe zapalenie mézgu 0 1 H

41, Inne wirusowe zapalenia moézgu 9 0 H
opryszczkowe
Wirusowe zapalenia opon H

42. , . 1 0
mozgowych enterowirusowe

43, W!rusowe zapalenia opon 0 0 _
mozgowych opryszczkowe
Wirusowe zapalenia opon H

44. | mézgowych, inne okreslone i 1 0
nieokreslone

45. |Ospa wietrzna 226 199 H

16, XVlrusowe zapalenie watroby typu 1 3 7
Wirusowe zapalenie watroby typu

7. B - przewlekte i BNO 3 2 :

48. Wirusowe zapalenie watroby typu 0 1 7
C ostre
Wirusowe zapalenie watroby typu

49. C przewlekte i BNO 6 10 :

50, V\/wusovye zapalenie watroby inne i 0 0 _
nieokreslone

51 AID? - zesp-o’r nabyteg? . 0 0 _
uposledzenia odpornosci

52. | Nowo wykryte zakazenia HIV 1 4 H

53. | Swinka 2 1




54.

Choroba wywotana przez
Streptococcus pneumoniae inwazyjna
- ogotem

55.

Choroba wywotana przez
Streptococcus pneumoniae inwazyjna
zapalenie opon moézgowych i/lub
mozgu

56.

Choroba wywotana przez
Streptococcus pneumoniae inwazyjna
- posocznica

57.

Choroba wywotana przez
Streptococcus pneumoniae inwazyjna
- inna okreslona i nieokreslona

58.

Zespot hemolityczno-mocznicowy
w przebiegu zak. E.coli

59.

Choroba wywotana przez
Haemophilus influenzae inwazyjna -
ogobtem

60.

Choroba wywotana przez
Haemophilus influenzae inwazyjna -
zapalenie opon mézgowych i/lub
mozgu

61.

Choroba wywotana przez
Haemophilus influenzae inwazyjna -
posocznica

62.

Choroba wywotana przez
Haemophilus influenzae inwazyjna -
inna okreslona i nieokreslona

63.

Bakteryjne zapalenie opon
mozgowych i/lub moézgu inne
okreslone

64.

Zapalenie opon mézgowych inne i
nieokreslone

65.

Zapalenie mézgu inne i
nieokreslone

66.

Grypa ogotem

10

46

67.

Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19)
przypadki prawdopodobne i
potwierdzone

625

293

(] | ]

68.

Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19)
przypadki mozliwe

46

69.

Zakazenia wirusem RSV

79

164

70.

Grypa potwierdzona wynikiem
szybkiego testu antygenowego

316

1454




| 71. | Gruzlica | 6 | 8 | @

2.1.1. Ogniska zakazen szpitalnych

W 2025 r. na terenie Nowego Szpitala w Kostrzynie nad Odrg zarejestrowano tgcznie
3 ogniska epidemiczne.

Szczegbdtowy rozktad ognisk wedtug czynnika etiologicznego i oddziatow:

Dwa ogniska Klebsiella pneumoniae (KP NDM) na Oddziale Anestezjologii
i Intensywnej Terapii

Szczepy wytwarzajgce metalo-B-laktamaze typu NDM charakteryzujg sie wysoka
opornoscig na antybiotyki, co znaczgco ogranicza mozliwosci terapeutyczne oraz
wigze sie z podwyzszonym ryzykiem ciezkiego przebiegu zakazenia i zgonu.

Jedno ognisko Clostridioides difficile na Oddziale Choréb Wewnetrznych

Ognisko dotyczyto zakazen przewodu pokarmowego zwigzanych z obecnoscia toksyn
bakteryjnych. Po wdrozeniu procedur przeciwepidemicznych ognisko zostato
skutecznie wygaszone.

Wszystkie ogniska zostaty objete kontrolg i zakonczone zgodnie z obowigzujgcymi
procedurami.

2.1.2. Ogniska zakazen inne niz szpitalne
W 2025 r. odnotowano dwa ogniska domowe zbiorowych zatru¢ pokarmowych:

Ognisko  wywotane przez Campylobacter - w trakcie wywiadu
epidemiologicznego nie ustalono jednoznacznego zrodta zakazenia. Objawy
chorobowe wystgpity u dwaojki rodzenstwa.

Ognisko wywotane przez rotawirusy (rodzina Reoviridae) - réwniez w tym
przypadku nie ustalono mozliwego zrdédta zakazenia. Objawy wystapity
u dwdch chtopcéw.

Oba ogniska miaty charakter ograniczony, a przebieg zachorowan byt typowy dla
zakazen przewodu pokarmowego o etiologii bakteryjnej i wirusowe;j.

2.1.3. Ognisko zakazenia wirusowym zapaleniem watroby typu A

Ognisko objeto zasiegiem miasto Gorzow Wielkopolski i gminy osScienne w okresie od
grudnia 2024 r. do maja 2025r.
Zostato wywotane przez biologiczny czynnik chorobotwdrczy: Hepatitis A Virus (HAV)

Zachorowato 26 0s6b, w tym 4 mieszkaricow powiatu:
Dzieci (1-17 lat): 13, w tym 2 z powiatu,

Dorosli (18-70 lat): 13, w tym 2 z powiatu.
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Najwiecej zachorowan wystgpito w 12-13 tygodniu trwania ogniska.
Objeto nadzorem epidemiologicznym ok. 1500 oséb.

Zachorowania odnotowano w 9 placéwkach (5 przedszkolach i 4 szkotach):

)

Przedszkole Gminne w Baczynie,

)

Przedszkole Miejskie nr 10 w Gorzowie WIkp.,

()

Przedszkole Miejskie nr 12 w Gorzowie WIkp.,

()

Przedszkole Miejskie nr 17 w Gorzowie WIlkp.,
Przedszkole Miejskie nr 32 w Gorzowie WIlkp.,

)

Zespot Szkot Mistrzostwa Sportowego w Gorzowie Wikp.,

)

Zespot Szkot Kreowania Wizerunku w Gorzowie Wikp.,

()

Szkota Podstawowa w Deszcznie,
EDU Szkota dla dorostych w Gorzowie WIkp.
Podjeto nastepujgce dziatania:

[

1. Lubuski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Gorzowie WIkp. powota
Zespot ekspertdw w skiad, ktorego weszli:

[~

Gtéwny Inspektor Sanitarny;
Przedstawiciele Gtdwnego Inspektora Sanitarnego;

N

Lubuski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Gorzowie Wielkopolskim;

()

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gorzowie Wielkopolskim;

()

Przedstawiciele Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego-PZH-PIB;

[

Przedstawiciele Wojewody Lubuskiego;
Przedstawiciel Lubuskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ;

[

Konsultant Wojewddzki dla wojewddztwa lubuskiego w dziedzinie Chorob
ZakaZnych;

()

Konsultant Wojewddzki dla wojewddztwa lubuskiego w dziedzinie Medycyny
Rodzinnej;
Konsultant Wojewodzki dla wojewddztwa lubuskiego w dziedzinie Pediatrii;
Przedstawiciel Prezydenta Miasta Gorzowa Wielkopolskiego;
Przedstawiciele Lubuskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
w Gorzowie Wielkopolskim;
Przedstawiciele Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie
Wielkopolskim.
2. Przeprowadzono dziatania profilaktyczne oraz informacyjno-edukacyjne:
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N

=)

3 konferencje prasowe i 3 briefingi,

6 komunikatow prasowych publikowanych takze na stronach WSSE

w Gorzowie WIkp. i PSSE w Gorzowie WIlkp.,

Kampanie informacyjne w przedszkolach, szkotach, zaktadach pracy

i pojazdach komunikacji miejskiej,

Powiatowa kampania ,Wielka Moc w Twoich Dtoniach - Mycie Rak to
Ochrona”,

Szkolenia on-line dla personelu sprzatajgcego placéwki edukacyjne i DPS-y,
Dodatkowa dezynfekcja placowek oswiatowych,

Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie higieny rak,

Informacje dla duzych zaktaddw pracy i obiektéw uzytecznosci publicznej dot.
WZW A.

3. Przeprowadzono dodatkowg diagnostyke:

Wykorzystanie testéw PCR do wykrywania HAV w materiale biologicznym;
Przeprowadzono badania 47 prébek (28.02-14.04.2025), uzyskano 2 wyniki
dodatnie.

4. Przeprowadzono szczepienia profilaktyczne:

Z rezerw panstwowych otrzymano 762 dawki dla dzieci oraz 208 dawek dla
dorostych szczepionki przeciwko WZW A;
Zaszczepiono tgcznie 1474 osoby:

w POZ: 260 dzieci i 63 dorostych,

w weekendowych punktach szczepien: 335 dzieci, 126 dorostych,

mobilny punkt szczepien w zaktadzie pracy: 13 0sob,

w ramach szczepien komercyjnych: 677 osob.

Akcyjne punkty szczepien organizowano w godzinach popotudniowych

i w weekendy.

Ognisko WZW A w Gorzowie WIkp. i gminach osciennych byto znaczace pod

wzgled

em liczby oséb objetych nadzorem i zakresu dziatan profilaktycznych.

Skuteczna kontrola ogniska wymagata:

Scistego nadzoru epidemiologicznego,

diagnostyki molekularnej i serologicznej,
masowej akcji szczepien profilaktycznych,
intensywnej edukacji publicznej i dezynfekcji obiektéw uzytecznosci publicznej

oraz placowek edukacyjnych.

2.1.4.

Zachorowania na gruzlice

Odnotowano 8 zachorowan na gruzlice (6 w 2024 r.).

Hospitalizowano 7 oséb z uwagi na:
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gruzlice czynng uktadu oddechowego 6 0sdb;

gruzlice niepratkujgcg uktadu oddechowego 1 osoba.

Wszystkie hospitalizowane osoby leczone zgodnie z procedurami.

Nie poddano hospitalizacji 1 osoby z uwagi na badanie histopatologiczne wykonane
ze zmian onkologicznych.

W zwigzku z wystgpieniem zachorowania na gruzlice w jednym z zaktaddéw pracy
nadzorem objeto 33 pracownikéw oraz 6 cztonkdw rodziny pacjenta, w tym 4 dzieci i
osoba w podesztym wieku (grupy podwyzszonego ryzyka). TEST IGRA wykonano u 4
dzieci i osoby w podesztym wieku (wszystkie wyniki negatywne).

Oprocz dzieci i 0s6b w podesztym wieku do grupy podwyzszonego ryzyka
zachorowania na gruzlice zalicza sie takze osoby bedgce w kryzysie bezdomnosci. W
tej grupie odnotowano 3 zachorowania.

Problemy i wyzwania w profilaktyce i leczeniu gruZlicy:

- Ograniczony dostep do nowoczesnych lekéw skracajgcych leczenie lekow
wydtuza terapie i profilaktyke, co moze wptywac na dynamike zakazen;

- Braki w edukacji zdrowotnej i Swiadomosci, niska wiedza pacjentow i oséb
kontaktujgcych sie z chorymi;

- Brakskierowan od lekarzy POZ na badania RTG lub do poradni specjalistycznej;

- Wykrywanie zakazen bezobjawowych - brak refundacji testow IGRA, ktérych
koszt jest zbyt wysokie dla wiekszosci osob. Testy IGRA pozwalajg na
identyfikacje 0s6b z utajonym zakazeniem. Wykrycie utajonego zakazenia
pratkiem gruzlicy umozliwia zastosowanie chemioprofilaktyki i zapobiega
aktywnej gruzlicy.

Kluczowe znaczenie w ograniczaniu szerzenia sie gruzlicy ma wczesne wykrywanie
zakazen bezobjawowych (latentnych) oraz objecie oséb zakazonych skuteczng
chemioprofilaktykg. Rownie istotne sg dziatania edukacyjne, systematyczny nadzér
epidemiologiczny oraz Scista wspétpraca pomiedzy jednostkami ochrony zdrowia a
inspekcjg sanitarnga.

Wzmocnienie diagnostyki, poprawa dostepnosci leczenia oraz zwiekszenie
Swiadomosci spotecznej stanowig podstawowe kierunki dziatann niezbednych do
skutecznej kontroli gruZzlicy na poziomie lokalnym.

13



2.2. Stan sanitarny podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza

W roku sprawozdawczym nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gorzowie Wielkopolskim objeto tacznie 75 podmioty wykonujgce
dziatalnosc¢ lecznicza. W grupie tej znajdowaly sie:

£y

1 szpital,

)

31 przychodnie i poradnie,

)

3 placéwki ratownictwa medycznego,
1 medyczne laboratorium diagnostyczne,

R

4 zaktady rehabilitacji leczniczej,

2]

35 obiektow prowadzgcych dziatalnos$¢ leczniczg w ramach praktyki zawodowej
(stomatolodzy, ginekolodzy itp.).

W podmiotach wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg w rodzaju Swiadczen szpitalnych
nadzér nad zakazeniami szpitalnymi oraz drobnoustrojami alarmowymi jest
szczegdtowo uregulowany przepisami prawa. Naktadajg one na kierownikéw tych
podmiotow obowigzek wdrozenia oraz zapewnienia statego funkcjonowania systemu
zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych, obejmujacego m.in. monitorowanie i
rejestracje zakazen oraz niezwtoczne zgtaszanie organom Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej epidemicznych wzrostéw liczby zakazen. Dziatania te umozliwiajg biezace
monitorowanie sytuacji epidemiologicznej oraz podejmowanie adekwatnych dziatan
zapobiegawczych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stanu sanitarnego szpitala oraz obowigzujgcych
w szpitalu procedur, stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty gtéwnie stanu
sanitarno-technicznego wyposazenia oraz powierzchni Scian
w pomieszczeniach niezabiegowych. W toku czynnosci kontrolnych wydano réwniez
dorazne zalecenia, obejmujace w szczeg6lnosci:

wzmocnienie  monitorowania  sytuacji  epidemiologicznej w  zakresie
wystepowania szpitalnych ognisk epidemicznych,

nadzér nad prawidtowym przestrzeganiem procedur dekontaminacji powierzchni
i sprzetu medycznego,

utrzymanie najwyzszych standardéw higieny rgk personelu medycznego.

W obiektach wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg w zakresie ratownictwa medycznego
stwierdzono nieprawidtowosci dotyczgce stanu powierzchni mebli oraz podtog.
Wydano zalecenia dorazne odnoszace sie do:

zwiekszenia czestotliwosci kontroli proceséw sterylizacji testami biologicznymi,
stosowania profesjonalnych preparatéw dezynfekcyjnych do dezynfekcji duzych
powierzchni,

)

aktualizacji procedur zwigzanych z udzielaniem Swiadczen zdrowotnych,

=)

prawidtowego postepowania z bielizng oraz mopami wielokrotnego uzytku.
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Wyniki przeprowadzonych kontroli wskazujg, ze w wiekszosci nadzorowanych
podmiotow prawidtowo prowadzona byta gospodarka odpadami komunalnymi oraz
medycznymi. Nadzorowane obiekty posiadaty wydzielone pomieszczenia wyposazone
w urzadzenia chtodnicze, przeznaczone do czasowego magazynowania odpadow
medycznych.

Postepowanie z bielizng wielorazowego uzytku byto prawidtowe.

W podmiotach leczniczych prowadzono réwniez dziatania edukacyjno-kontrolne
dotyczgce zasad postepowania z odpadami medycznymi oraz koniecznosci regularnej
wizualnej kontroli stanu technicznego wewnetrznych instalacji cieptej wody
uzytkowej, w szczegélnosci armatury wytwarzajgcej aerozol wodny, w celu
minimalizowania ryzyka zakazen bakterig Legionella sp.

Ponadto podmioty lecznicze zachecano do podejmowania dziatah z zakresu
profilaktyki zdrowotnej, ukierunkowanych na zapobieganie rozprzestrzenianiu sie
choréb zakaznych i zakazen, w tym racjonalnej antybiotykoterapii oraz promocji
szczepien ochronnych zaréwno wsrdd personelu medycznego, jak i pacjentow.

2.3. Interwencje

W 2025 r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie
Wielkopolskim wptyneto tgcznie 7 interwencji dotyczgcych warunkoéw sanitarno-
higienicznych oraz potencjalnych zagrozen zdrowotnych. Sposréd nich
2 interwencje zostaty uznane za zasadne, natomiast 5 za niezasadne.

W zwigzku z otrzymanymi zgtoszeniami przeprowadzono 8 kontroli interwencyjnych.
Kontrole realizowane W placéwkach medycznych dotyczyty
w szczegolnosci potencjalnych zagrozen epidemiologicznych wynikajgcych z jakosci
udzielanych Swiadczenn zdrowotnych oraz nieprawidtowego stanu sanitarno-
higienicznego wyposazenia.

Kontrole interwencyjne przeprowadzane w obiektach o charakterze niemedycznym
dotyczyty natomiast wystepowania gryzoni oraz insektow, ktére mogly stanowic
zagrozenie sanitarne dla uzytkownikow tych obiektow.
W przypadkach potwierdzenia nieprawidtowosci podejmowano dziatania zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa, w celu ich niezwtocznego usuniecia.

2.4. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna

W 2025 r. w ramach nadzoru sanitarnego nad podmiotami wykonujgcymi dziatalnosc
leczniczg przeprowadzono 115 kontroli. W liczbie tej uwzgledniono m.in.:

19 kontroli w zwigzku z powszechnym spisem kart uodpornienia w placéwkach
POZ,

14 kontroli w Nowym Szpitalu w Kostrzynie nad Odrjg,

10 kontroli w podmiotach o charakterze niemedycznym.
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Ogdlna ocena stanu sanitarnego pozostatych skontrolowanych placéwek
prowadzgcych dziatalnosc leczniczg byta zblizona do stwierdzonej w roku 2024, t;.
kontrole wykazaty nieprawidtowosci w biezgcym stanie sanitarno-technicznym, ktére
byly korygowane doraznie w trakcie kontroli.

Wydano tgcznie 122 decyzje administracyjne, w tym:

103 decyzje nakazujgce poddaniu sie badaniom diagnostycznym,

15 decyzji administracyjnych nakazujgcych usuniecie nieprawidtowosci,

3 prolongaty,

1 decyzja odsuwajgca od pracy,

Ponadto wydano 2 decyzje rachunkowe oraz 1 opinie sanitarng dotyczagcg wymagan
sanitarno-higienicznych pomieszczen do przechowywania zwtok.

2.5. Szczepienia ochronne

Obowigzek wykonania szczepien ochronnych wynika z ustawy z dnia 5 grudnia 2008
r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi oraz
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 wrzesnia 2023 r. w sprawie
obowigzkowych szczepien ochronnych. Uzupetnieniem wymienionych regulacji
prawnych jest Program Szczepienn Ochronnych (PSO) ogtaszany corocznie przez
Gtownego Inspektora Sanitarnego w drodze komunikatu. Jest on przeznaczony
gtéwnie dla lekarzy i pielegniarek bedacych realizatorami obowigzkowych szczepien
ochronnych. Dokument zawiera informacje oraz wytyczne na temat sposobu realizacji
obowigzku szczepien ochronnych zgodne z aktualng wiedza.

2.5.1. Nadzér nad szczepieniami

Na poczatku 2025 r. na terenie powiatu gorzowskiego funkcjonowato 15 punktow
szczepien dziatajgcych w 14 podmiotach leczniczych, w ktérych realizowano
Swiadczenia w zakresie szczepien ochronnych zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych (PSO).

W trakcie roku sprawozdawczego jedna placéwka medyczna rozpoczeta dziatalnos¢
realizujgc program obowigzkowych szczepien (Przychodnia Bogdaniec Sp. z 0.0.). W
zwigzku z powyzszg zmiang, na koniec 2025 roku nadzorem objetych byto
16 punktow szczepien funkcjonujgcych w 15 podmiotach leczniczych.

W ramach sprawowanego nadzoru przeprowadzono tgcznie 35 kontroli, w tym:

15 kontroli planowych,
20 kontroli dodatkowych, w tym obejmujgcych:
1 kontrole zwigzang z przerwaniem tancucha chtodniczego przechowywanych
preparatow szczepionkowych,
19 kontroli przeprowadzonych w zwigzku z powszechnym spisem Kkart
uodpornienia w placéwkach POZ.
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Zakres przeprowadzanych kontroli obejmowat w szczegdlnosci:

prawidtowos$¢ realizacji Programu Szczepien Ochronnych, w tym wykonywanie
obowigzkowych szczepienn ochronnych u dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia (z
wytgczeniem rocznika 2025) na podstawie kart uodpornienia oraz elektronicznych
kart szczepien,

weryfikacje przypadkdédw niewykonania obowigzkowych szczepien ochronnych
pomimo braku udokumentowanych przeciwwskazan medycznych,

gospodarke szczepionkami zakupionymi przez Ministra Zdrowia, w tym analize
przychodu i rozchodu preparatéw, dat waznosci oraz numerdw serii,

prawidtowos¢ przechowywania szczepionek, w tym monitoring temperatury w
urzgdzeniach chtodniczych oraz dokumentacje potwierdzajgcg ich sprawnos¢,

sposdb prowadzenia dokumentacji medycznej dotyczacej szczepien, w tym
terminowos¢ i prawidtowos¢  zgtaszania  Niepozgdanych  Odczynow
Poszczepiennych (NOP),

procedury postepowania z preparatami szczepionkowymi w sytuacjach
awaryjnych, takich jak przerwanie tancucha chtodniczego, brak zasilania
elektrycznego lub awaria urzadzen chtodniczych,

biezgcy stan sanitarno-higieniczny gabinetéw szczepien, w tym organizacje pracy,
wyposazenie oraz przestrzeganie zasad aseptyki i antyseptyki.

Podczas kontroli przeprowadzonych w 2025 r. nie stwierdzono nieprawidtowosci
w ocenianym zakresie. Wydawano natomiast dorazne zalecenia i uwagi, ktére
dotyczyty w szczegdlnosci:

intensyfikacji dziatan edukacyjnych skierowanych do rodzicbw w zakresie
obowigzku realizacji szczepien ochronnych oraz znaczenia szczepien
w zapobieganiu chorobom zakaznym,

wzmacniania wspotpracy pomiedzy personelem medycznym a rodzicami
w celu zwiekszenia realizacji szczepien,

prawidtowego i czytelnego prowadzenia kart uodpornienia, zwiaszcza
w przypadku stosowania szczepionek skojarzonych, wymagajgcych odnotowania
podania preparatu w kilku rubrykach,

uzupetnienia brakujgcej dokumentacji oraz aktualizacji procedur wewnetrznych.

Kazdorazowo w trakcie kontroli dokonywano réwniez analizy poziomu uodpornienia
dzieci i mtodziezy przeciwko wybranym chorobom zakaznym
w rocznikach objetych kalendarzem szczepienr, na podstawie sprawozdan
przekazywanych do tut. organu oraz kart uodpornienia prowadzonych przez placéwki.

W 2025 r. w jednym z podmiotdw leczniczych na terenie powiatu gorzowskiego doszto
do przerwania tancucha chtodniczego  przechowywanych  szczepionek,
spowodowanego brakiem doptywu energii. Z uwagi na brak pewnosci co do
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zachowania wtasciwosci leczniczych preparatéw, podjeto decyzje o ich utylizacji na
tgczng kwote 7015,10 zt.

Przedstawiciele Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, podobnie jak w latach ubiegtych,
przygotowywali i realizowali zamdwienia na szczepionki niezbedne do realizacji PSO
na terenie powiatu, a takze nadzorowali ich przechowywanie i dystrybucje
w magazynie preparatéw szczepionkowych PSSE w Gorzowie Wielkopolskim.

W 2025 r. w placéwkach podstawowej opieki zdrowotnej kontynuowano realizacje
programu szczepien zalecanych przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV),
rozpoczetego w czerwcu 2023 r. Program obejmuje dziewczeta i chtopcow w wieku od
9 do 14 lat i jest nadal realizowany przez wszystkie podmioty POZ wykonujgce
szczepienia ochronne.

Ponadto kontynuowano nadzor nad ogniskiem wirusowego zapalenia watroby typu
A, rozpoczetym w 2024 r. Wystgpiono o uwolnienie szczepionek przeciw WZW A z
rezerw przeciwepidemicznych, ktére zostaty przekazane nieodptatnie punktom
szczepien w celu realizacji szczepien poekspozycyjnych u dzieci i dorostych.

W 2025 r. rozpoczeto réwniez ogolnopolskg kontrole realizacji obowigzkowych
szczepien ochronnych u dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia (z wytgczeniem rocznika
2025). Dziatania te stanowig element szerszego programu majgcego na celu
zwiekszenie zaufania do szczepien, ograniczenie liczby odmdw niezwigzanych
z przeciwwskazaniami medycznymi oraz dalszg cyfryzacje realizacji PSO.

Pierwszy etap kontroli obejmowat weryfikacje kart uodpornienia i elektronicznych kart
szczepien w 14 podmiotach medycznych, tgcznie analizie poddano 8221 kart dzieci i
mtodziezy. Drugi etap skoncentrowany byt na przypadkach niewykonania szczepien
pomimo braku przeciwwskazan oraz nieznanej historii szczepien; objat 14 placowek
medycznych i 2151 kart uodpornienia.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 wrzesnia 2023 r., placéwki
realizujgce PSO zobowigzane sg do przekazywania kwartalnych raportow
o przypadkach niewykonania obowigzkowych szczepien ochronnych za
posrednictwem platformy e-Sanepid. Dane te podlegaty weryfikacji w ramach
prowadzonej kontroli i stanowig podstawe do dalszych dziatan podejmowanych
zgodnie z zaleceniami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

2.5.2. Realizacja szczepien obowigzkowych
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Szczepienia ochronne sg stosowane na Swiecie od ponad 200 lat i stanowig jeden
z najwazniejszych filarow zdrowia publicznego. Od momentu ich wprowadzenia do
praktyki medycznej nastgpito istotne ograniczenie zachorowan na wiele groznych
choréb zakaznych, co przyczynito sie do uratowania milionéw istnien ludzkich oraz
zmniejszenia liczby ciezkich powiktan zdrowotnych zwigzanych z przebiegiem tych
chorob. Dzieki powszechnemu stosowaniu szczepien znaczgco ograniczono, a w
niektorych przypadkach praktycznie wyeliminowano, zagrozenie wystepowania takich
choréb jak ospa prawdziwa, poliomyelitis (choroba Heinego-Medina), wirusowe
zapalenie watroby typu A oraz cholera, co w sposéb istotny zmniejszyto ryzyko
wystepowania epidemii w populacji.

Wprowadzenie przez ustawodawce powszechnego obowigzku poddawania dzieci
szczepieniom ochronnym przeciwko wybranym chorobom zakaznym ma na celu
ograniczenie spotecznych i ekonomicznych skutkéw zachorowan, w szczegdlnosci
tych zwigzanych z ciezkimi powiktaniami zdrowotnymi oraz dtugotrwatg niezdolnoscig
do nauki lub pracy. Szczepienia ochronne nalezg do najskuteczniejszych, a w
niektorych przypadkach jedynych, metod zapobiegania chorobom zakaznym i ich
konsekwencjom zdrowotnym.

Stosowane obecnie szczepionki charakteryzujg sie wysokim profilem bezpieczenstwa
i dobrag tolerancjg. Niepozgdane odczyny poszczepienne wystepujg rzadko i w
zdecydowanej wiekszosci majg charakter tagodny oraz przemijajgcy. Skutecznosé
szczepien w skali populacyjnej uzalezniona jest od utrzymania wysokiego poziomu
wyszczepienia, ktéry pozwala na osiggniecie tzw. odpornosci zbiorowiskowej. W
przypadku wiekszosci chordb zakaznych objetych Programem Szczepien Ochronnych
poziom ten wynosi okoto 95% populacji.

Osiggniecie i utrzymanie odpornosci zbiorowiskowej majg kluczowe znaczenie dla
bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancow. Poziom zaszczepienia populacji siegajacy
od 90-95% (poziom odpornosci zbiorowiskowej) zmniejsza ryzyko epidemicznego
szerzenia sie chordb zakaznych i chroni nie tylko osoby, ktére sie zaszczepity, ale
rowniez tych, ktérzy sg za mali na szczepienia lub z powodu przeciwwskazan
medycznych zaszczepic sie nie mogli.

Wysoki poziom wyszczepienia stanowi zatem istotny element zapobiegania
rozprzestrzenianiu sie choréb zakaznych oraz ograniczania ryzyka wystgpienia ognisk
epidemicznych na poziomie lokalnym.

Tabela nr 1. Zestawienie zaszczepionych dzieci powiatu gorzowskiego
urodzonych w 2022 r. przeciwko wybranym jednostkom chorobowym (stan na
30.09.2025r.)
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Rok Szczepienia p. Szczepienia p. Polio Szczepienia p.
urodzenia btonicy, tezcowi, (zakoniczony cykl odrze, Swince,
krztuscowi szczepien rézyczce
(zakonczony cykl podstawowych) (zakonczony cykl
szczepien szczepien
podstawowych) podstawowych)
2022 92 % 92,3 % 95,4 %

Dzieci urodzone w 2022 r. zgodnie z programem szczepiet ochronnych powinny
miec zakonczone cykle szczepien podstawowych.

Tabela nr 2. Zestawienie zaszczepionych dzieci powiatu gorzowskiego
urodzonych w 2019 r. przeciwko wybranym jednostkom chorobowym (stan na

30.09.2025 r.)

Rok Szczepienia p. btonicy, | Szczepienia p. Polio Szczepienia p.
urodzenia | tezcowi, krztuscowi (zakonczony cykl odrze, Swince,
(I dawka szczepienia szczepien) rézyczce
przypominajgcego) (zakonczony cykl
szczepien)
2019 90,6 % 90,6 % 90,8 %

Dzieci urodzone w 2019 roku zgodnie z programem szczepierh ochronnych powinny
mie¢ zakonczone cykle szczepien przeciwko polio, odrze, Swince i rozyczce, a w
przypadku szczepienia przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi zakoriczony cykl
szczepien podstawowych, a takze powinny przyjg¢ juz | dawke szczepienia
przypominajgcego.

2.5.3. Niepozadane odczyny poszczepienne

Niepozgdane Odczyny Poszczepienne (NOP) to objawy chorobowe pozostajgce
w czasowym zwigzku z wykonanym szczepieniem ochronnym. W zaleznosci od
nasilenia objawéw mogg miec charakter tagodny, powazny lub ciezki.

Odczyny o przebiegu tagodnym obejmujg najczesciej miejscowe reakcje w miejscu
podania szczepionki, takie jak obrzek konczyny, zaczerwienienie, bdl, a takze objawy
ogolne, w tym podwyzszong temperature ciata.

Odczyny charakteryzuja sie  wiekszym nasileniem  objawow,

w szczegoélnosci znacznym obrzekiem i zaczerwienieniem konczyny oraz wysoka

powazne

goraczka, jednak nie wymagajg hospitalizacji.

Odczyny ciezkie stanowig bezposrednie zagrozenie dla zycia i wymagaja

natychmiastowej hospitalizacji oraz intensywnego leczenia.
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Zgodnie z art. 21 ustawy z dnia 8 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen oraz chorob zakaznych u ludzi zgtoszenie podejrzenia lub rozpoznania NOP-
u nalezy do obowigzkoéw lekarza lub felczera. Zgtoszenia dokonywane sg do wtasciwej
miejscowo  Powiatowej  Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w  terminie
24 godzin od momentu podejrzenia lub stwierdzenia wystgpienia NOP-u,
z wykorzystaniem modutu zgtoszeniowego na platformie e-Sanepid.

W 2025 r. z podmiotéw leczniczych funkcjonujgcych z terenu powiatu gorzowskiego
wptynety tgcznie 2 zgtoszenia NOP, ktére dotyczyly odczyndw o przebiegu tagodnym.

Nalezy podkresli¢, ze przedstawione dane dotyczg miejsca wykonania szczepienia, a
nie miejsca zamieszkania osoby, u ktorej wystgpit Niepozadany Odczyn
Poszczepienny. Zgtoszone przypadki NOP pozostawaty pod biezagcym nadzorem
Panistwowej Inspekcji Sanitarnej i nie wskazywaty na wystepowanie zagrozen
systemowych zwigzanych z bezpieczenstwem realizowanych szczepieh ochronnych
na terenie powiatu.

2.6. Podsumowanie

W 2025 r. odnotowano istotny wzrost liczby zachorowan na choroby zakazne
przenoszone drogg pokarmowg, wywotane gtownie przez rotawirusy. Nalezy
zaznaczyg, ze jest to jednostka chorobowa, ktorej wystepowaniu mozna skutecznie
zapobiegac poprzez szczepienia ochronne. Wzrost liczby zachorowan wskazuje na
koniecznos¢ dalszego wzmacniania dziatan profilaktycznych oraz edukacyjnych,
szczegblnie w odniesieniu do dzieci.

W poréwnaniu z rokiem 2024, rok 2025 przyniost réwniez znaczny wzrost zachorowan
na borelioze (chorobe z Lyme), przenoszong gtéwnie przez zakazone kleszcze.
Borelioza jest chorobg wielonarzgdowg, moggcg obejmowac skore, stawy, serce oraz
uktad nerwowy. Poczatkowo objawia sie najczesciej rumieniem wedrujgcym i
objawami grypopodobnymi, natomiast w pdzniejszym okresie moze prowadzi¢ do
powaznych powikian neurologicznych i stawowych. Kluczowe znaczenie w
zapobieganiu ciezkiemu przebiegowi choroby ma szybkie usuniecie kleszcza,
obserwacja miejsca uktucia oraz wczesne wdrozenie antybiotykoterapii. Istotnym
elementem profilaktyki pozostaje ograniczanie narazenia na uktucia kleszczy.

W 2025 r. zaobserwowano rowniez wyrazny wzrost liczby zachorowan na grype.
Zjawisko to zwigzane bylo m.in. ze zwiekszong intensywnoscia kontaktéw
miedzyludzkich, zmiennoscig genetyczng wirusa grypy. Dodatkowym czynnikiem
nasilajgcym transmisje zakazen byt niski poziom wyszczepienia przeciw grypie w
populacji oraz wspoétwystepowanie innych wiruséw uktadu oddechowego, takich jak
RSV i SARS-CoV-2, ktére obcigzajg uktad odpornosciowy.

Szczepienia przeciw grypie zapobiegajg zachorowaniom u okoto 40-70%
zaszczepionych os6b oraz zapewniajg wysokg ochrone przed ciezkim przebiegiem

21



choroby i powiktaniami pogrypowymi. Szczepionki przeciw grypie sg bezptatnie
dostepne dla dzieci i mtodziezy do 18. roku zycia, os6b dorostych w wieku 65 lat i
wiecej oraz kobiet w cigzy i w okresie potogu. W placdwkach podstawowej opieki
zdrowotnej wykorzystywano szybkie testy antygenowe umozliwiajgce diagnostyke
zakazen wirusem RSV, SARS-CoV-2 oraz grypy, co znaczgco poprawiato skutecznosc
monitorowania  sytuacji  epidemiologicznej oraz  podejmowania  dziatan
przeciwepidemicznych.

W 2025 r. sprawowano wzmocniony nadzér nad podmiotami medycznymi
udzielajgcymi Swiadczen stacjonarnych i calodobowych, w szczegdlnosci w zakresie
zapobiegania zakazeniom. W zwigzku z tym istotnym elementem kontroli
prowadzonych przez przedstawicieli PPIS w Gorzowie Wielkopolskim byt czynny
nadzor nad funkcjonowaniem Zespotéw Kontroli Zakazen Szpitalnych oraz nad
systemem monitorowania zakazen.

W 2025 r., w zwigzku z rosngcg detekcja zmutowanego wirusa polio typu 2
pochodzenia szczepionkowego (cVDPV2) w Sciekach na terenie wielu panstw Europy,
w tym Polski, wzrosto ryzyko wystgpienia zakazen, w szczegdlnosci wsréd osob
niezaszczepionych przeciw poliomyelitis. W odpowiedzi na to zagrozenie prowadzono
wzmozone dziatania prewencyjne i nadzorcze w zakresie ryzyka zachorowan na
poliomyelitis.

W analizowanym okresie wzmocniono réwniez nadzér epidemiologiczny nad
zakazeniami wywotanymi przez Legionello pneumophila. W nadzorowanych
podmiotach realizowano dziatania edukacyjno-informacyjne dotyczace zagrozen
zdrowotnych zwigzanych z wystepowaniem bakterii z rodzaju Legionella oraz
mozliwych dziatan prewencyjnych ograniczajgcych ryzyko zachorowania na
legionelloze.

3. Warunki zdrowotne sSrodowiska bytowania mieszkancéw
3.1. Zaopatrzenie w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi

3.1.1.0cena zaopatrzenia w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi
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W roku 2025 nadzorem objeto 24 ujecia wodociggowe, w |

tym:

15 stuzacych do zbiorowego zaopatrzenia w wode
przeznaczong do spozycia przez ludzi;

9 (w tym jedno nowe) indywidualnych uje¢ wody
dostarczajgcych
w ramach dziatalnosci gospodarczej lub w budynkach

lub

uzytecznosci publicznej.

wykorzystujgce

wode

Tabela nr 3. Zwodociggowanie miast i gmin powiatu gorzowskiego

Wodociag zbiorowego

min . r ni
Gmina zaopatrzenia Obszar zaopatrywania w wode
Kostrzyn | Wodocigg Kostrzyn nad
nad Odra | Odra Kostrzyn nad Odrg
Wodociag Gorzéw WIkp. ch+aw, Stano.W|c.e, Bogdaniec, Jenin, kupowo,
Wieprzyce, Jezyki
. Bogdaniec, Chwatowice, Gostkowice, Jasiniec, Jenin,
Bogdaniec , . i o . o
Wodocigg Nowiny Jeninek, Jeniniec, Jeze, Jezyki, Krzyszczyna,
Wielkie Krzyszczynka, Kwiatkowice, Lubczyno, Motylewo,
Podjenin, Roszkowice, Wiostow
Ciecierzyce, tagodzin, Ulim, Osiedle Poznanskie,
Karnin, Borek, Koszecin, Prgdocin, Orzelec, Niwica,
Wodocigg Gorzow WIkp. | Maszewo, Deszczno, Glinik, Kietpin, Bolemin,
Dzierzéw, Dzierstawice, Krasowiec, Biatobtocie,
Deszczno .
Ptonica
Maszewo, Bolemin, Biatobtocie, Brzozowiec,
Wodocigg Maszewo Deszczno, Dzierzow, Glinik, Karnin, Kietpin,
Krasowiec, Ptonica, Dzierstawice, Osiedle Poznanskie
Wodociag Gorzéw Wikp. Kfodayva, Chwalecice, Wojcieszyce, R6zanki, Santocko,
Klodawa Mironice, Zamoksze
Wodocigg Zdroisko Zdroisko, Santoczno, Rybakowo
Wodocigg tosno tosno
Wodocigg Gorzow WIkp. | Baczyna, Marwice, Lubno, Wysoka
. Wodocigg Lubiszyn Lubiszyn, Sciechéw, Sciechéwek, Tarnéw, Chtopiny
Lubiszyn : - . .
Wodocigg Staw Staw, Kozin, Podlesie, Smoliny
Wodocigg Gajewo Gajewo, Brzezno, Dzikowo, Mystki
Wodociag Gorzéw Wikp. Janczewo, Wawroéw, Czechéw, Gralewo, Gorki, Santok,
Ptomykowo
Santok | Wodocigg Plomykowo | Ptomykowo, Santok
, . . Ludzistawice, Lipki Wielkie, Mgkoszyce, Stare
W L t
odocigg Ludzistawice Polichno, Nowe Polichno, Jastrzebnik
m. Wodocigg Witnica Witnica, Biatcz, Biatczyk (nr budynkdw:
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Witnica 1a,2,2a,6,6a,14,56,75, 75a,77,78)

Nowiny Wielkie, Pyrzany, Swierkocin, Biatczyk (nr
budynkow: 52,38,46,49,53,48,5, nr dziatek: 235/2,
77/2)

Wodocigg Nowiny
Wielkie

Wodocigg Kamien

Witnica | Wielki Kamien Wielki, Moscice, Mosciczki (kolonia)

Wodocigg Kamienn Maty |Kamien Maty, Dgbroszyn, Krzesniczka, Mosciczki

W -
quC|qg Stare Stare Dzieduszyce, Nowe Dzieduszyce, Sosny

Dzieduszyce

Wodocigg Mosina Mosina

skontrolowano wszystkie ww. urzgdzenia i obiekty wodociggowe, za wyjatkiem
ujecia wody w Ptomykowie - sie¢ wodociggu w Ptomykowie w Il kwartale 2025 r.
zostata wigczona w sie¢ wodociggu publicznego w Gorzowie WIkp.,

zakwestionowano stan sanitarno-higieniczny urzgdzen (studnie gtebinowe)
i obiektéow (budynki SUW i hydroforni) wodociggowych na wodociggach
w Mosinie, Gajewie, Kamieniu Wielkim i Kamieniu Matym oraz indywidualnych
ujeciach wody Nowego Szpitala w Kostrzynie nad Odrg i zaktadu przetworstwa
drobiu EKPOLS w Ptomykowie,

w ramach nadzoru sanitarnego do badan laboratoryjnych pobrano 83 proébki
wody, z czego zakwestionowano 9,

w ramach kontroli wewnetrznej do badan laboratoryjnych zarzadcy
wodociggdw/ujec pobrali 110 probek wody, z czego zakwestionowano 20.

3.1.2. Ocena jakosci wody

Przeprowadzono tgcznie 115 kontroli, w tym 82 z pobraniem prébek wody do badan
laboratoryjnych. W ramach nadzoru sanitarnego pobrano 83 prébki wody, tj.: 70 z
wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia i 13 z indywidualnych uje¢ wody.

Ocena jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi dokonywana byta na
podstawie sprawozdan z badan wody, wykonywanych w ramach nadzoru sanitarnego
oraz kontroli wewnetrznej prowadzonej przez przedsiebiorstwo wodociggowo-
kanalizacyjne oraz wtascicieli indywidulanych uje¢ wody.

Oceny jakosci wody dokonano na podstawie 168 sprawozdan z badan wody
pobranych w ramach:

nadzoru sanitarnego - 83;
wewnetrznej kontroli ww. przedsiebiorstw/podmiotéw - 110.

Na podstawie badan wydano tgcznie 160 ocen jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi.

Wodociagi zaopatrzenia zbiorowego (wodociagi publiczne)
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W omawianym roku sprawozdawczym przez wiekszg cze$¢ roku jakos¢ wody
podawanej do sieci oraz z sieci wodociggdw w Kostrzynie nad Odrg (ujecie przy
ul. Prostej i ul. Gorzynskiej) oraz Witnicy, w zakresie parametréw mikrobiologicznych i
fizykochemicznych, odpowiadata wymaganiom okreslonym
w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Miasta Kostrzyn nad Odrg i Witnica

Na obu wodociggach odnotowano jednorazowe przekroczenia parametrow jakosci
wody, tj.:

w Kostrzynie nad Odra: bakterie grupy coli i metnos¢,
w Witnicy: bakterie grupy coli.

Po przeprowadzonych przez administratoréw uje¢ niezwtocznych dziataniach
naprawczych jakos$¢ wody ulegta poprawie.

Jako prawdopodobng przyczyne przekroczen parametréw w Kostrzynie nad Odrg
zarzadca ujecia wskazat dtugotrwale trwajgce prace zwigzane z budowg mostu,
modernizacjg drog dojazdowych i budowg ciggdw pieszo-rowerowych (w tym budowg
kanalizacji sanitarnej i deszczowej) na terenie miasta.

Obszar wiejski

Jakos¢ wody podawanej z uje¢ zbiorowego
zaopatrzenia W wode zlokalizowanych
w Kamieniu Wielkim, Mosinie, Nowinach Wielkich,
Lubiszynie, przez caty rok odpowiada wymaganiom
okreslonym w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z
dnia 7 grudnia 2017 r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi.

Okresowe pogorszenie jakosci wody pod wzgledem parametru
mikrobiologicznego odnotowano na wodociggach publicznych w:

Stawie - (Enterokoki katowe), wydano 1 decyzje o braku przydatnos$ci wody do
spozycia przez ludzi (obowigzywata przez 12 dni),

Gajewie - (bakterie grupy coli), wydano 1 decyzje o braku przydatnosci wody do
spozycia przez ludzi (obowigzywata przez 7 dni) oraz 1 decyzje o warunkowej
przydatnosci wody do spozycia (obowigzywata przez 24 dni),
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Zdroisku (bakterie grupy coli oraz ogdlna liczba mikroorganizméw 22 st. C),
wydano 1 decyzje o warunkowej przydatnosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi, ktéra obowigzywata 70 dni.

Pojedyncze (jednorazowe) przekroczenia parametréw jakosci wody wystapity
na wodociggach w:

a) mikrobiologiczne:

tosnie: bakterie grupy coli,

Gajewie: ogdlna liczba mikroorganizmow w temp. 22 st. C,
Zdroisko: ogélna liczba mikroorganizmow w temp. 22 st. C,
Ptomykowie: ogdlna liczba mikroorganizméw w temp. 22 st. C,

b) fizykochemiczne:

Kamieniu Matym: metnos¢, twardos¢ ogdlna oraz mangan
Ptomykowo: mangan,

Ludzistawicach: metnos¢,

Maszewie: zapach.

Podjete przez administratoréw ww. wodociggéw dziatania naprawcze skutkowaty

poprawg jakosci wody.

Podsumowujac nalezy stwierdzic, ze:

Na koniec 2025 r. jako$¢ wody podawanej ze wszystkich uje¢ wody zbiorowego
zaopatrzenia w wode znajdujgcych sie na terenie powiatu gorzowskiego spetnia
wymagania okreslone w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017
r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

W roku sprawozdawczym na 10 wodociggach zbiorowego zaopatrzenia
w wode odnotowano okresowe lub jednorazowe pogorszenie jakosci wody
(2024 r.-6,2023r.-10,).

Analiza wynikéw badan préobek wody pobranych latach 2023-2025 wskazuje na
wystepujgce przypadki okresowego i/lub  pojedynczego/jednorazowego
pogarszania sie jakosci wody podawanej przez wodociggi zbiorowego
zaopatrzenia w wode. W stosunku do poprzedniego okresu sprawozdawczego
zaobserwowano niewielki wzrost w tym zakresie. Niemniej jednak nalezy
wspomnie¢, iz okresowe/krétkotrwate zmiany jakosci wody mogg wynikac
niekiedy z czynnikow Srodowiskowych (np. zmiana klimatu, nizowki
hydrologiczne, intensywne opady, wysoka temperatura powietrza) - dlatego tak
istotne sg regularne badania jej jakosci i prowadzenie ciggtego monitoringu
procesow technologicznych.

Indywidualne ujecia wody

Okresowe pogorszenie jakosci wody pod wzgledem mikrobiologicznym (bakterie
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grupy coli, ogélna liczba mikroorganizmow w temp. 22 st. C), odnotowano na ujeciu
Nowego Szpitala w Kostrzynie nad Odrg - wydano decyzje o braku przydatnosci wody
do spozycia przez ludzi (w okresie sprawozdawczym obowigzywata przez
17 dni). Poprawe jakosci wody uzyskano w styczniu 2026 r.

Jednorazowe przekroczenia parametréw mikrobiologicznych i fizykochemicznych
jakosci wody stwierdzono na ujeciach:

Osrodka ,Lesne Ustronie”, ul. Mysliwska 12, Witnica (jon amonowy),

Osrodka ,Azyl” w Mironicach (dwukrotnie ogélna liczba mikroorganizméw w
temp. 22 st. C, raz azotyny),

LeSniczowki Przytesko, Rybakowo, Osiedle Przytesko 1, Ktodawa (utlenialnos¢)

Po wprowadzeniu dziatan naprawczych podjetych przez zarzagdcow ww. ujec jakosc
wody ulegta poprawie.

3.1.3. Nadzér nad jakoscig cieptej wody w obiektach uzytecznosci publicznej

W 2025 r. badania cieptej wody uzytkowej w kierunku wykrywania bakterii z rodzaju
Legionella sp. w ramach nadzoru sanitarnego i/lub kontroli wewnetrznej
przeprowadzono w 14 obiektach uzytecznosci publicznej oraz zamieszkania
zbiorowego, w ktérych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-
powietrzny w:

1 szpitalu - Nowy Szpital w Kostrzynie nad Odrg,

2 domach pomocy spotecznej - Dom Pomocy Spotecznej w Kamieniu Wielkim,
Dom Pomocy Spotecznej ,,Dom Seniora” w Kostrzynie nad Odra,

4 placéwkach zapewniajgcych catodobowg opieke dla oséb starszych - Pensjonat
.Srebrna Magnolia” w Osiedlu Poznanskim (stara i nowa czes¢), Dom Opieki w
Jeninie, OR - Opieka Rodzinna Dom Opieki "u Basi i J6zia" w Mironicach, OR -
Opieka Rodzinna Dom Opieki "u Basi i J6zia” w Gliniku,

1 osrodku szkolno-wychowawczym - Specjalny Osrodek Szkolono-Wychowawczy
w Lipkach Wielkich,

1 internacie - Internat Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Kamieniu Matym,

1 stadionie sportowym - Stadion sportowy w Witnicy,

4 obiektach noclegowych - Obiekt noclegowy ,Noclegi w Sgdzie” w Kostrzynie nad
Odrg, Osrodek Przywodny ,Nierzym” w Nierzymiu, Osrodek Wypoczynkowy ,Lipy”
w Lipach, Osrodek Wypoczynkowy ,Lesne Ustronie” w Witnicy.

W roku sprawozdawczym wydano 20 mikrobiologicznych ocen jakosci cieptej wody
uzytkowej.

Odnotowano pogorszenie jakosci cieptej wody w instalacjach wewnetrznych cieptej
wody uzytkowej w obiektach uzytecznosci publicznej i/lub zamieszkania zbiorowego
na terenie powiatu gorzowskiego.
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W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego wydano 1 decyzje stwierdzajgcg
skazenie instalacji cieptej wody uzytkowej bakteriami Legionella sp. (2024 r. - brak,
2023 r. - 1). Wysokie skazenie instalacji cieptej wody uzytkowej stwierdzono w Domu
Pomocy Spotecznej ,Dom Seniora” w Kostrzynie nad Odrg - poprawe jakosci wody
uzyskano w styczniu 2026 r. (decyzja obowigzywata przez 39 dni, w tym w 2025 r. przez
10 dni).

Natomiast w pozostatych obiektach jakos$¢ cieptej wody w badanym zakresie spetniata
wymagania okreslone w rozporzadzeniu w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi.

Ponadto w ramach prowadzonych kontroli, wzorem lat ubiegtych, kontynuowano
dziatania edukacyjno-informacyjne w zakresie zapobiegania namnazaniu sie bakterii
Legionella sp. w instalacjach wewnetrznych cieptej wody uzytkowe;j.

3.1.4. Awaryjne zaopatrzenie w wode miejscowosci zwodociggowanych

Sposdb  zapewnienia awaryjnego zaopatrzenia mieszkancéw  powiatu
gorzowskiego w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi nie ulegt zmianie.

W dyspozycji znajduje sie tgcznie 11 zbiornikéw
stuzacych do dowozenia wody przeznczonej do
spozycia przez ludzi (cysterny), w tym 9
bedgcych  w  posiadaniu  administratoréw
wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia w wode 3
(w tym 1 nowa, zakupiona przez Gmine Ktodawa
marcu 2025 r.) oraz 2 bedace w posiadaniu

Powiatowego Centrum Zarzadzania

Kryzysowego, ktére stacjonujg na terenie miasta Kostrzyn nad Odra
(w siedzibie Miejskich Zaktadéw Komunalnych w Kostrzynie nad Odrg) i w Lipkach
Wielkich (w grudniu 2025 r. cysterne przekazano do Gminnego Zakladu Ustug
Komunalnych w Santoku). Niemniej jednak w przypadkach wystgpienia awarii
obejmujacych rozlegte obszary miasta bgdz kilka miejscowosci w gminach, a takze w
sytuacji kryzysowej (skazenie warstw wodonosnych, powdd?) ich liczba moze nie
zabezpieczy( ciggtosci dostaw wody do odbiorcéw/konsumentow.

Ponadto na wyposazeniu uje¢ wody (wszystkich
wodociggdw  publicznych i wiekszosci  ujec
indywidualnych) znajdujg sie agregaty prgdotworcze
(stacjonarne i przewozne), ktére
______ w przypadku przerw spowodowanych brakiem pradu
umozliwig prace pomp gtebinowych
w studniach i tym samym zachowanie ciggtosci dostaw

wody do odbiorcow.
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Koniecznos$¢ posiadania awaryjnego zrodta zaopatrzenia w wode dotyczy réwniez
szpitali. Rezerwowe zrédto zaopatrzenia w wode dla Nowego Szpitala w Kostrzynie
nad Odrg stanowi wodocigg miejski w Kostrzynie nad Odra.

3.2. Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej

W 2025 r. pod nadzorem znajdowaty sie 244 obiekty uzytecznosci publicznej.
Skontrolowano 104 obiekty (co stanowi 42,6% ogolnej liczby), przeprowadzajgc
w nich tgcznie 115 kontroli.

Podczas kontroli oceniano stan sanitarno-higieniczny obiektow, w tym prawidtowos¢
procesow dezynfekcji/sterylizacji powierzchni/sprzetu i narzedzi,
a takze wtasciwe postepowanie z odpadami komunalnymi i medycznymi.

Zaden z kontrolowanych salonéw branzy beauty nie zostat oceniony jako bardzo
dobry. Biezgcy stan sanitarno-porzadkowy zakwestionowano w 3 obiektach (salon
kosmetyczny w Brzozowcu oraz 2 salony kosmetyczne w Witnicy). W zwigzku ze
stwierdzonymi nieprawidtowosciami ukarano 3 osoby grzywnami w drodze mandatu
karnego.

W 2025 r. wyegzekwowano poprawe stanu sanitarno-higienicznego sali wiejskiej w
Moscicach w wyniku wydanej w 2023 r. decyzji administracyjne;.

W odniesieniu do dworca kolejowego w Kostrzynie nad Odrg nadal obowigzujg dwie
decyzje administracyjne, tj.

pierwsza, wydana w 2021 r., dotyczycgca doprowadzenia do witasciwego stanu
sanitarno-higienicznego Scian i sufitéw holu dworca (dwukrotnie prolongowana),

druga, wydana w 2025 r., w zakresie doprowadzenia do wtasciwego stanu
sanitarno-higienicznego Scian i sufitéw tunelu (przejscia pod torami),

termin wykonania obowigzkéw obu decyzji uptywa z dniem 31.12.2026 r.

Obiekt pozostaje pod zarzadem dwéch odrebnych podmiotéw, a wykonanie
natozonych obowigzkéw zwigzane jest z realizacjg duzej modernizacji, w ramach
ktérej planowana jest zmiana uktadéw torowych i nowa izolacja torow.

W 2025 r. zakwestionowano rowniez stan sanitarno-higieniczny i techniczny urzgdzen
terendw rekreacyjnych w gminie Lubiszyn (place zabaw, piaskownice, sitownie
plenerowe). Wtasciciel powiadomit o usunieciu uchybien.

W ramach nadzoru nad postepowaniem ze zwtokami i szczagtkami ludzkimi wydano
120 decyzji dotyczacych ekshumacji zwtok/szczatkdw.

Ponadto wydano 15 opinii dotyczacych organizacji imprez masowych.

Tabela nr 4. Ocena stanu sanitarnego obiektéw uzytecznosci publicznej
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Liczba

Liczba obiektow

Liczba obiektéw Liczba ocenionych jako
Rodzaj obiektu wg ewidencji | skontrolowa kontroli bardzo -

nych dobre i
Ustepy publiczne 3 1 1 0 0
Baseny kapielowe 2 2 6 0 0
Domy pomocy spotecznej i Inne
jednostki organizacyjne pomocy 8 2 2 0 0
spotecznej
Placowki zapewniajace 4 4 4 0 0
catodobowg opieke
Noclegownie, domy dla 2 2 2 0 0
bezdomnych, ogrzewalnie
Hotele ogdétem 2 0 0 0 0
Motele 1 1 L 0 0
Inne obiekty swiadczace ustugi 12 9 9 0 0
hotelarskie
Zaktady salony Swiadczace
ustugi w branzy beauty z 28 25 26 0 2
naruszeniem ciggtosci tkanek -
kosmetyczne
Zaktady salony $wiadczace 0 0
ustugi w branzy beauty z 1 1 1
naruszeniem ciggtosci tkanek -
tatuazu
Zaktady salony swiadczace 0 0
ustugi w branzy beauty z 2 2 2
naruszeniem ciggtosci tkanek -
inne
Zaktady salony swiadczace 0 0
ustugi w branzy beauty - 52 19 19
fryzjerskie oraz fryzjersko
barberskie
Zaktady salony swiadczace 0 1
ustugi w branzy beauty - 17 5 5
kosmetyczne bez przerywania
ciggtosci tkanek
Zaktady salony swiadczace
ustugi w branzy beauty - 4 1 1 0 0
odnowy bioclogicznej bez
przerywania ciggtosci tkanek
Zaktady salony swiadczace 3 1 1 0 0
ustugi w branzy beauty - solaria
Dworce i stacje kolejowe 2 1 3 0 2
Pralnie Swiadczace ustugi dla
podmiotéw inne niz wykonujace 3 0 0 0 0
dziatalnos$¢ leczniczg
Parkingi bez dostepu do ustep 6 0 0 0 0
publicznego
Miejsca Obstugi Podréznych 2 0 0 0 0

(MOP)
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Tereny rekreacyjne 9 7 10 0 0
Cmentarze 44 14 14 0 0
Domy przedpogrzebowe 5 1 1 0 0
Pozostate obiekty uzytecznosci 32 6 7 0 0
publicznej

RAZEM 244 104 115 (] 5

*) obiekty, w odniesieniu do ktérych w okresie sprawozdawczym, w trakcie ostatniej kontroli stwierdzono uchybienia,
co skutkowato wszczeciem postepowania administracyjnego, wydaniem decyzji administracyjnej, czy natozeniem
grzywny w drodze mandatu

3.3. Kapieliska

W 2025 r. nadzorem objete zostaty 3 kgpieliska B
zorganizowane (podobnie jak w roku 2024 r.) w gminie

Ktodawa na jeziorach: Ktodawskim i Nierzym oraz
w gminie Lubiszyn na jeziorze Marwicko, oraz miejsce
okazjonalnie wykorzystywane do kapieli przy jeziorze .
Lubie (na obszarze Os$rodka Wypoczynkowego
w Lipach, gmina Ktodawa), ktére funkcjonowato
w terminie od 28.07.2025 r. do 07.08.2025 r. Kontrole
stanu sanitarno-higienicznego plaz oraz infrastruktury
przy ww. zbiornikach wodnych nie wykazaty
nieprawidtowosci.

We wszystkich nadzorowanych kapieliskach w okresie ich funkcjonowania jakos¢
wody w zakresie parametréw mikrobiologicznych oraz wizualnego nadzorowania
wody spetniata wymagania okreslone w zatgczniku nr 1 punkt A do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad
jakoscia wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli.
Podczas trwania sezonu kapieliskowego na zadnym z nadzorowanych kapielisk nie
stwierdzono zakwitu sinic.

Wydano 15 biezgcych ocen jakosci wody w kgpielisku, stwierdzajac jej przydatnosc do
kapieli, a takze 3 oceny sezonowe. W przypadku kapielisk na jeziorach: Ktodawskim i
Nierzym dokonano jednocze$nie klasyfikacji jakosci wody okreslajgc jg jako
~doskonatg” (klasyfikacji jakosci wody w kagpielisku mozna dokona¢ na podstawie co
najmniej 12 lub 16 prébek obejmujgcych cztery sezony kapielowe - stad klasyfikacji
takiej nie dokonano w przypadku jeziora Marwicko).

3.4. Plywalnie
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Stan sanitarno-higieniczny ptywalni krytej w Kostrzynie
nad Odrg oceniono jako dobry. Zakwestionowano
natomiast  biezgcy  stan  sanitarno-porzadkowy &
elementow infrastruktury (rynny przelewowe, niecka
basenowa) oraz terenu basenu odkrytego w Kostrzynie
nad Odrg (funkcjonujgcego sezonowo). Administrator
obiektu w trakcie kontroli zobowigzat sie do
natychmiastowego usuniecia stwierdzonych
nieprawidtowosci. Przeprowadzona kontrola
sprawdzajgca potwierdzita ich usuniecie.

W ramach nadzoru sanitarnego w w/w obiektach pobrano tgcznie 13 préobek wody (w
tym 3 z natryskéw w kierunku wykrywania bakterii Legionella sp.).

Jakos¢ wody w  badanym  zakresie  parametréw  mikrobiologicznych
i fizykochemicznych na ptywalni krytej odpowiadata wymaganiom okreslonym
w obowigzujgcym rozporzgdzeniu.

Natomiast okresowe pogorszenie jakosci wody w zakresie parametrow
fizykochemicznych (chloroform, potencjat redoks) odnotowano w wodzie
wprowadzanej do niecki basenowej z systemu cyrkulacji i w niecce basenu odkrytego
w Kostrzynie nad Odrg. Po przeprowadzeniu dziatan naprawczych przez
administratora basenu uzyskano poprawe jakosci wody w zakresie ww. parametrow.

3.5. Podsumowanie:

Nalezy dazy¢ do stopniowego zwiekszenia ilosci eksploatowanych studni
gtebinowych. W ramach prowadzonego nadzoru obserwuje sie okresowe
pogorszenia jakosci wody (w szczegdlnosci na ujeciach wody, gdzie woda do sieci
wodociggowej podawana jest bez jej uzdatnienia), co spowodowane jest
wyeksploatowaniem m.in. warstw wodonosnych oraz otwordw studziennych.
Ponadto w przypadku ujec (dotyczy to przede wszystkim terendw wiejskich), ktére
do zaopatrywania ludnosci w wode wykorzystujg tylko jedng studnie gtebinowa,
w przypadku jej awarii albo zanieczyszczenia istnieje potrzeba zapewnienia
rezerwowego zrodta wody o kontrolowanej i wtasciwej jakosci.

Pomimo zwiekszenia liczby cystern bedgcych w dyspozycji, w dalszym ciggu moga
one nie zapewnic ciggtosci dostaw wody w przypadku koniecznosci dostarczenia
wody do duzej liczby konsumentow i odbiorcow.

Majgc na uwadze zapobieganie wtérym zanieczyszczeniom sieci wodociggowej
istnieje  koniecznos¢ pozyskiwania informacji o posiadaniu  zaworow
antyskazeniowych przez odbiorcéw, ktérych majg mozliwos¢ korzystania
jednoczesnie z przytgcza wodociggowego oraz studni przydomowych.
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Nalezy kontynuowad dziatania w zakresie pozyskiwania i biezacego
aktualizowania informacji o indywidualnych/przydomowych studniach na
obszarach niezwodociggowanych, co pozwoli na oszacowanie zapotrzebowania
na wode i szybkie zorganizowanie systemu jej dystrybucji w sytuacjach
kryzysowych.

Duza liczba zbiornikbw wodnych na terenie powiatu gorzowskiego zacheca
mieszkancéw do rekreacji wodnej. W zwigzku z powyzszym nalezy kontynuowac
dziatania edukacyjno-informacyjne majgce na celu utrzymanie funkcjonujacych
kapielisk oraz tworzenie nowych. Jednoczesnie zasadnym bytoby informowanie
mieszkancoéw przez wtodarzy poszczegélnych gmin (np. poprzez strony
internatowe i portale spotecznosSciowe gmin, stosowne oznaczenia przy
akwenach) o braku objecia jakosci wody w danym zbiorniku wodnym nadzorem i
tym samym o kapieli w takim miejscu na wtasng odpowiedzialnos¢.

W 2025 r. dziatania kontrolne prowadzone na terenie powiatu gorzowskiego
w obiektach uzytecznosci publicznej nie wykazaty wystepowania powaznych
zagrozen sanitarnych dla oséb korzystajgcych z wustug, a stwierdzane
nieprawidtowosci miaty charakter incydentalny i byty na biezgco usuwane.

Zaktady swiadczgce ustugi w branzy beauty stanowily przewazajacg grupe
obiektow objetych nadzorem sanitarnym. W 2025 r. w ewidencji PSSE
w Gorzowie Wielkopolskim zarejestrowanych byto 107 takich zaktadow,
co potwierdza utrzymujacg sie tendencje wzrostowg w pordwnaniu do lat
ubieglych. Stan sanitarno-higieniczny tych obiektow w wiekszosci przypadkow
oceniano jako wiasciwy, jednak zaden z nich nie uzyskat oceny bardzo dobre;j.
Nowo powstajgce obiekty charakteryzowaty sie wysokim standardem
wyposazenia, natomiast zaktady juz funkcjonujgce podlegaty systematycznemu
doskonaleniu, w tym realizacji zalecen wydawanych w toku kontroli.

Pomimo braku aktualnych i szczegétowych uregulowan prawnych okreslajgcych
wymagania sanitarno-higieniczne dla zaktadow branzy beauty,
w tym dziatalnosci prowadzonej w formie mobilnej, wiekszos¢ przedsiebiorcéw
zapewniata warunki zgodne z obowigzujgcymi przepisami prawa. Jednoczesnie
dynamiczny rozwdj rynku ustug kosmetycznych i fryzjerskich, w tym rozszerzanie
oferty o zabiegi z zakresu tzw. medycyny estetycznej, wskazuje na potrzebe
dalszego doskonalenia zasad nadzoru sanitarnego oraz objecia szczegdlng uwaga
nowo powstajgcych podmiotow.

Istotnym i nierozwigzanym problemem z punktu widzenia zdrowia publicznego
pozostaje pogarszajacy sie stan sanitarno-higieniczny dworca kolejowego w
Kostrzynie nad Odrg. Ze wzgledu na ogbélnodostepny charakter obiektu oraz jego
znaczenie komunikacyjne, stan infrastruktury udostepnianej podréznym ma
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4.

kluczowe znaczenie dla bezpieczenstwa sanitarnego, komfortu uzytkownikéw
oraz utrzymania czystosci i porzadku. Pomimo podejmowanych dziatan
doraznych, obiekt wymaga kompleksowych dziatarh modernizacyjnych w celu
trwatej poprawy jego stanu sanitarno-higienicznego i estetycznego.

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2025 r. ukierunkowane byty na
ochrone zdrowia publicznego oraz podnoszenie poziomu bezpieczenstwa
sanitarnego mieszkanncow powiatu. Obejmowaty one zaréwno dziatania
kontrolne, jak i edukacyjne, w szczegdlnosci w zakresie prawidtowego mycia,
dezynfekgcji i sterylizacji narzedzi wielokrotnego uzytku, utrzymania wtasciwego
stanu technicznego instalacji cieptej wody uzytkowej i ich armatury, w tym
czyszczenia i okresowej dezynfekcji perlatorow, a takze systematycznego
czyszczenia i kontroli systeméw klimatyzacyjnych w celu minimalizacji ryzyka
zakazenn bakterig Legionella sp. Ponadto prowadzono dziatania zwigzane
z egzekwowaniem zakazu palenia wyrobdw tytoniowych i papieroséow
elektronicznych oraz wtasciwego oznakowania obiektéw w tym zakresie.

Nadzér nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia

4.1. Stan higieniczno-sanitarny obiektéw zywnosciowo-zywieniowych

Na terenie powiatu ziemskiego dziatajg 763 obiekty zywnosciowo-zywieniowe oraz 18

produkujgcych lub wprowadzajgcych do obrotu opakowania przeznaczone do
kontaktu z zywnoscia.

W 2025 r. przeprowadzono 286 kontroli w 231 obiektach, tj.:

173 kontrole kompleksowe,

44 kontrole tematyczne,

37 kontroli zwigzanych z zatwierdzeniem zaktadu,

18 kontroli interwencyjnych w zwigzku ze zgtoszeniami klientéw dotyczgcymi
gtéwnie niewtasciwej jakosci zdrowotnej srodkéw spozywczych, braku biezgcej
czystosci oraz niewtasciwych warunkéw przechowywania zywnosci, z ktorych 7
kontroli potwierdzito zasadnos$¢ zgtoszen,

12 rekontroli.

Podczas 50 kontroli stwierdzono nieprawidtowosci, ktére polegaty gtéwnie na:

R

wprowadzaniu do obrotu Srodkdéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci
do spozycia lub daty minimalnej trwatosci.

niewtasciwym stanie sanitarno-technicznym pomieszczen,

braku biezgcej czystosdi,
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niewtasciwej higienie produkcji i sprzedazy oraz nieprawidtowej higienie
personelu.

Na osoby odpowiedzialne za naruszenie przepiséw sanitarnych natozono 43 mandaty

karne natgczng kwote 11 400 zt, w tym:

w zaktadach obrotu zywnoscig: 28 na tgczng kwote 6 900 zt,

w zaktadach zywienia zbiorowego otwartego: 4 na tgczng kwote 950 zt,

w zaktadach zywienia zbiorowego zamknietego: 4 na tgczng kwote 1 050 zi,
w zaktadach produkgji zywnosci: 4 na tgczng kwote 1 250 zt,

w zaktadach dostarczajgcych zywnos¢ w ramach cateringu: 3 na tgczng kwote
1250 zt.

Tabela nr 5. Ocena stanu sanitarnego obiektéw produkcji i obrotu Zywnoscig w
latach 2023-2025.

1. Zaktady

produkgji 146 | 164 | 159 | 37 | 45 | 43 | 46 | 90 | 56 | 9 | 4 | 9
Zywnosci

2. | Obiekty obrotu
zywnoscig i 314 | 315 | 316 | 94 80 90 | 117 | 139 | 119 | 29 36 30
Srodki transportu

3. | Zaktady zywienia
zbiorowego 187 | 200 | 208 | 43 57 45 68 91 47 16 19 7
otwarte

4. | Zaktady zywienia
zbiorowego 73 83 80 63 23 50 88 57 61 13 11 4
zamkniete

5. Zaktady
produkujgce lub
wprowadzajgce

do obrotu

opakowania
przeznaczone do
kontraktu z

Zywnoscig

ogétem 741 | 783 | 781 | 243 | 215 | 231 | 325 | 389 | 286 | 67 70 50

21 21 18 6 10 3 6 12 3 0 0 0
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Wykres nr 1. Stan sanitarny nadzorowanych grup obiektéw wyrazony w ilosci
kontroli kwestionujgcych stan sanitarno-higieniczny w stosunku do kontroli
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przeprowadzonych w latach 2023-2025
350
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W 2025 r. w ramach sprawowanego nadzoru wydano 77 decyzji administracyjnych
dotyczacych:

usuniecia uchybien sanitarno-higienicznych - 3,

unieruchomienia obiektu (obecno$¢ myszy) - 1

zakazu wprowadzania do obrotu i nakazu wycofania produktéw z obrotu
(obecno$¢ substancji zabronionej - Swierzbiec Wiasciwy) -

2]

zatwierdzenia obiektu - 37,

)

wykreslenia obiektu z rejestru zaktaddw podlegajgcych kontroli urzedowej
organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej - 19,

wygaszenia decyzji administracyjnej - 10,

umorzenia postepowania - 6.

W zwigzku z kolejnymi ogniskami i przypadkami Afrykanskiego Pomoru Swin
w Polsce w 2025 r. oraz realnym zagrozeniem wystgpienia tej choroby w stadach swin
i dzikbw w powiecie gorzowskim, wzmozono nadzér nad sprzedazg miesa
w zakresie Zrodet jego pochodzenia, prawidtowosci znakowania oraz sposobéw
postepowania z odpadami pochodzenia zwierzecego. Przeprowadzono 65 kontroli
sanitarnych w ww. zakresie, skontrolowano m.in: sklepy i lokale gastronomiczne. Nie
stwierdzono nieprawidtowosci.

Tabela nr 6. Zestawienie dziatann kontrolno-represyjnych w latach 2023-2025

Dziatania kontrolno-represyjne 2023 2024 2025
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Liczba skontrolowanych obiektéw 243 215 231
Liczba przeprowadzonych kontroli

, , 325 389 286
i rekontroli

Liczba wydanych decyzji administracyjnych

zobowigzujgcych do poprawy stanu sanitarno- 11 5 3
higienicznego

Liczba natozonych mandatow 54 59 43

4.2. Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych wprowadzanych do obrotu

W ramach urzedowej kontroli i monitoringu jakosci zywnosci pobrano do badan
laboratoryjnych prébki zywnosci w kierunku wykrywania lub okreslenia zawartosci
zanieczyszczen mikrobiologicznych, metali ciezkich szkodliwych dla zdrowia, skazenia
promieniotwdrczego, pozostatosci pestycydow, materiatu genetycznie
zmodyfikowanego, wielopierscieniowych weglowodoréw aromatycznych,
mikotoksyn, azotandw, opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe u bakterii
zoonotycznych i komensalnych, obecnos¢ RNA specyficznego dla WZW A i NoV,
napromieniania, zwigzkdéw polarnych w tluszczach smazalniczych,  substangji
dodatkowych, glutenu, alergendw biatka soi, poziomu akrylamidu, alkaloidéw opium,
alkaloidéw pirolizydynowych, histaminy, witamin, sktadnikéw mineralnych i innych
substancji czynnych w suplementach diety i zywnosci wzbogaconej,
w kierunku oceny czystosci substancji dodatkowych, oceny znakowania zywnosci oraz
w kierunku okreslenia wartosci energetycznej positkdw, z uwzglednieniem zawartosci
biatka, thuszczu, weglowodandw i soli.

Pobrano do badan laboratoryjnych 397 probek zywnosci (2024 r.- 473, 2023 r - 407),
w tym z terenu powiatu ziemskiego 40 (2024 r. - 36, 2023 r. - 38).

Zakwestionowano 19 prébek (2024 r. - 19, 2023 r. - 2) ze wzgledu na:

- zanieczyszczenie mikrobiologiczne - 17 probek (lody z automatu 15 pr. - zawyzony
pozom Enterobacteriaceae, mieso mielone z indyka 1 pr. - obecnos¢ Salmonella spp.,
jaja kurze 1 pr. - obecnos¢ Salmonella infantis na skorupce),

- pozostatosci pestycydodw - 2 probki (ciecierzyca - kraj pochodzenia Argentyna, jarmuz
Swiezy myty - kraj pochodzenia Polska).
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(System Wczesnego Ostrzegania

‘ 4 Funkcjonowanie Systemu RASFF

4RA SFF o Niebezpiecznej Zywnosci
i Paszach) w 2025 r.

Rapid Alert System for Food and Feed

W 2025 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gorzowie Wlkp. skierowat
4 powiadomienia do systemu RASFF (2023 r. - 0, 2024 r. - 6), ktore dotyczyty:

stwierdzenia Salmonelli spp. w miesie mielonym z indyka;
przekroczenia NDP pestycyddw w ciecierzycy,

przekroczenia NDP pestycyddw w jarmuzu,

stwierdzenia Salmonelli infantis na powierzchni skorupek jaj.

Ponadto w 2025 r. wptyneto 109 powiadomien w systemie RASFF (2023 r. - 185, 2024
r. - 115), ktére dotyczyty miedzy innymi:

nieautoryzowanej nowej zywnosci lub niedozwolonych sktadnikéw:

suplementy diety, yerba mate; barwniki spozywcze, mieszanka do
wypieku ciasta, napoje;

zanieczyszczen mikrobiologicznych:

metka cebulowa (Escherichia coli wytwarzajgca toksyne Shiga);
powierzchnia jaj (Salmonella);

Swieze mieso drobiowym (mieso z kurczaka, filet z piersi kurczaka, filet z
kaczki, mieso mielone z indyka, filet z piersi indyka, sznycel z indyka)
(Salmonella);

mrozone mieso z indyka (Salmonella);

kebab drobiowy (Salmonella);

woda butelkowana (bakterie z grupy Coli);

proszek jajeczny (Salmonella);

ziele angielskie (Salmonella);

sezam (Salmonella);

czekolada weganska (Salmonella);

suplement diety (Salmonella);

makaron z krewetkami (Bacillus cereus);

przekroczenia NDP pestycyddéw (m.in. pieczarki, ziemniaki, mango, pomelo,

czerwona porzeczka, ryz brgzowy, pomidory, seler, winogrona biate, brukselka,

gozdziki, liscie winogron, boczniak);

przekroczenia NDP mikotoksyn (m.in. rodzynki, maka sojowa, maka zytnia, lody z

orzechami);
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obecnos¢ metali ciezkich (np. rte¢, kadm) (m.in. orzeszki piniowe, ostropest

plamisty, ananas w puszce);
obecnosci substancji alergennych (np. gluten, soja) niezadeklarowanych

na etykiecie (przyprawa do kawy, batony proteinowe, kwas chlebowy, zupa w
proszku, ciastka, chrupki);

()

przekroczenia NDP alkaloidéw pirolizydynowych (np. kmin, lubczyk, oregano,

maka bezglutenowa, pytek kwiatowy, majeranek, herbatka ziotowa);
przekroczenia NDP alkaloidéw sporyszu (mgka zytnia);

)

)

przekroczenia NDP cyjankéw (siemie Iniane ziote);

)

przekroczenia NDP morfiny i kodeiny (mak niebieski);

()

przekroczenia NDP dla olejéw mineralnych (chipsyy);

[

przekroczenia NDP barwnika (ananas kandyzowany)

[l

wykrycia niedeklarowanego napromieniania (suplementy diety, filety sledziowe,

zupa instant);

()

obecnosci ciat obcych (m.in. zajgczek czekoladowy, mieso z indyka, jogurt, lody,
woda butelkowana);
przekroczenia poziomu migracji specyficznej pierwszorzedowych amin

aromatycznych, otowiu i kadmu z materiatéw i wyrobdéw przeznaczonych do

kontaktu z zywnoscig (m.in. przybory kuchenne, zastawa stotowa, pojemniki
na zywnos¢);

zmienione cechy organoleptyczne (rodzynki, orzechy laskowe, mieszanka
bakaliowa, czajnik elektryczny);
pozostatosci leku weterynaryjnego (mies wieprzowe, mieso wotowe)

Dziatania kontrolne zwigzane z powiadomieniami w systemie RASFF obejmowaty
monitorowanie wystepowania produktéw w miejscach obrotu hurtowego i
detalicznego oraz nadzorowanie przebiegu i skutecznosci dziatan podjetych przez
przedsiebiorstwa zwigzanych z wycofywaniem produktow
z obrotu, a takze prowadzenie postepowan wyjasniajgcych.

4.3. Wspoétpraca z innymi organami nadzoru i kontroli oraz wtadzami
administracyjnymi.

W zwigzku ze sprawowaniem urzedowej kontroli zywnosci podejmowano wspotprace
m.in. z Wojewddzkim Inspektoratem Farmaceutycznym, Powiatowym Inspektoratem
Weterynarii, Panstwowg Inspekcjg Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Wojewddzkim
Inspektoratem Ochrony Srodowiska, Wojewddzkim Inspektoratem Inspekgji
Handlowej, Wojewodzkim Inspektoratem Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-
Spozywczych, Urzedem Miasta Gorzowa Wielkopolskiego, Komendg Miejskg Policji w
Gorzowie, Witnicy i Kostrzynie nad Odra.

Pracownicy Sekcji Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Gorzowie WIkp. wspdlnie z przedstawicielem Inspekgcji
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Weterynaryjnej oraz w asyscie funkcjonariuszy Policji dokonali kontroli obiektu na
terenie targowiska miejskiego przy ul. Mickiewicza w Kostrzynie nad Odrg w zwigzku
z interwencjami dotyczgcymi nielegalnie prowadzonej produkcji
i sprzedazy zywnosci.

Przeprowadzono 8 kontroli w aptekach, w tym jedng zwigzang
z poborem probek do badan laboratoryjnych (suplementy diety). O zamiarze
przeprowadzenia kontroli informowano Lubuskiego Wojewddzkiego Inspektora
Farmaceutycznego.

Pracownicy Sekcji Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia brali  udziat
w wydarzeniach i akcjach edukacyjnych:

przygotowano i zaprezentowano wyktad na konferencji popularnonaukowej
,Wygraj Zdrowe Zycie” odbywajacej sie w Wojewddzkiej | Miejskiej Bibliotece
Publicznej im. Z. Herberta w Gorzowie WIkp., organizowanej przez Centrum
Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego ,Medyk” w Gorzowie WIkp. oraz PSSE w
Gorzowie WIkp., na temat: ,Zakupy zywnosci. Wybrane aspekty wptywajgce na
dokonanie wtasciwego wyboru sSrodkdéw spozywczych”, zawierajgcy miedzy
innymi wskazania jakie informacje mozna znalez¢ na opakowaniach produktéw i
jak je wykorzystywac odpowiednio do wiasnych potrzeb;

udzielono wywiadéw do TVP 3 dotyczacych rozpoczynajgcego sie sezonu
grzybowego i zasadach bezpiecznego zbierania grzybdw oraz warunkow
sanitarnych ~ gospodarowania w  obiektach  zywieniowych  odpadami
w kontekScie wdrazanego systemu kaucyjnego przy sprzedazy napojow
w butelkach PET;

przeprowadzono serie szkolern online, gtdwnie dla placowek oswiatowych,
w zwigzku z wystgpieniem zachorowan na WZW typu A na terenie powiatu
gorzowskiego;

W 2025 r. pracownicy Sekcji Bezpieczenstwa Zywnosci i Zywienia uczestniczyli we
wspolnych akcjach w zakresie promocji zdrowia. Ponadto prowadzona jest
internetowa strona edukacyjna Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Gorzowie Wielkopolskim oraz fanpage na portalu spotecznosciowym Facebook.

4.4. Interwencje

Przyjeto i rozpatrzono 18 interwencji klientéw dotyczacych gtownie niewtasciwej
jakosci zdrowotnej Srodkéw spozywczych, braku biezacej czystosci oraz obecnosci
szkodnikow. W 7 przypadkach przeprowadzone kontrole potwierdzity zgtoszone
zarzuty.
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4.5. Podsumowanie

podczas 50 kontroli stwierdzono nieprawidtowosci, co stanowi niecate 18 %
wszystkich kontroli, podobnie jak w roku poprzednim;

skierowano 3 wnioski o natozenie kary pienieznej do Lubuskiego Panstwowego
Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie Wlkp.,, w tym 1 za
prowadzenia dziatalnosci bez ztozenia wniosku o wpis do Rejestru zaktadow
podlegajgcych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
prowadzonego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gorzowie WIkp. (sprzedaz zywnosci przez Internet), oraz 2 za niewtasciwe
oznakowanie produktow spozywczych;

wydano 3 decyzje administracyjne dotyczgce naruszenia stanu sanitarno-
higienicznego oraz 1 decyzje o unieruchomieniu sklepu z powodu obecnosci
myszy.

5. Warunki higieniczno-sanitarne sSrodowiska pracy
5.1. Narazenie pracownikéw na czynniki szkodliwe w sSrodowisku pracy

Wykres nr 2. Liczba pracownikéw narazonych na czynniki szkodliwe
w latach 2023-2025 w zaktadach objetych nadzorem
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Podobnie jak w latach 2023-2024, gtéwnym czynnikiem szkodliwym w Srodowisku
pracy byt hatas o wartosciach przekraczajgcych norme higieniczng (85 dB). Narazeni
na hatas byli gtbwnie pracownicy zaktadéw zajmujgcych sie pozyskaniem lub obrébka
drewna, produkcja wyrobdw papierniczych, produkcja metali oraz metalowych
wyrobow gotowych, produkcjg pojazddéw samochodowych, a takze pracownicy
zaktadéw budowlanych. Zrédtem ponadnormatywnego hatasu byty pity do drewna lub
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urzadzenia technologiczne. W zaktadach, gdzie wystepuje ryzyko zawodowe
wynikajgce z narazenia na hatas, pracodawcy, zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra
Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy
przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub drgania mechaniczne udostepniali i
nakazywali pracownikom stosowanie ochronnikéw stuchu dobranych do widma
hatasu oraz odpowiednim stopniu jego ttumienia. Istotnym elementem profilaktyki
zdrowotnej byto takze monitorowanie przez lekarzy laryngologéw podczas badan
okresowych stanu stuchu pracownikéw narazonych na hatas.

Wzrost liczby oséb pracujgcych w narazeniu lub w kontakcie z czynnikami
rakotwdrczymi zwigzany jest ze zmianami przepisow, ktére w 2024 roku rozszerzyty
katalog substancji, w tym o substancje reprotoksyczne, do ktorych nalezy tlenek
wegla, wystepujgcy w procesach spalania np. paliw ptynnych, gazu.

5.2. Choroby zawodowe

Po przeprowadzeniu postepowan administracyjnych w sprawie zgtoszenia
podejrzenia choroby zawodowej wydano 1 decyzje o stwierdzeniu choroby

zawodowej - boreliozy i 1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej.

Tabela nr 7. Rodzaj i liczba stwierdzonych choréb zawodowych
w latach 2023 - 2025

Numer Nazwa choroba zawodowej wg wykazu | 2023 | 2024 | 2025

pozycji ~ | chorob zawodowych

w  wykazie

chorob

zawodowych

3.1 Pylica ptuc — pylica krzemowa 1 - -

19.5 Przewlekte zapalenie nadktykcia kosci - 1 -
ramiennej

20.1 Zespot ciesni w obrebie nadgarstka - 1 -

26. Choroby zakazne Iub pasozytnicze - 3 5 1
borelioza

OGOLEM 4 4 1
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Wykres nr 3. Liczba stwierdzonych choréb zawodowych w latach 2023 - 2025
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5.3. Interwencje

W 2025 r. rozpatrzono 6 interwencji, 1 byta zasadna, dotyczyta niskiej temperatury na
stanowisku pracy w pomieszczeniu magazynowym. Po kontroli wydana zostata
decyzja unieruchamiajgca stanowisko pracy w trybie natychmiastowym, pracodawca
przenidst stanowisko pracy na wydzielone miejsce do hali produkcyjne;j.

5.4. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna

W 2025 r. nadzorem sanitarnym na obszarze powiatu ziemskiego objeto 180 zaktadow
zatrudniajgcych tgcznie 7163 osoby. W ramach prowadzonego nadzoru biezgcego
przeprowadzono 56 kontroli w 51 zaktadach zatrudniajgcych tgcznie 3245 o0sdb,
dotyczacych gtéwnie przestrzegania przepisow bezpieczehstwa i higieny pracy w
narazeniu na szkodliwe czynniki biologiczne oraz czynniki rakotworcze lub mutagenne
wystepujgcy w srodowisku pracy.

Tabela nr 8. Dziatania kontrolno-represyjne w latach 2023 - 2025

Dziatania kontrolno - represyjne | 2023 2024 2025
Liczba skontrolowanych zaktadéw 75 57 51
pracy
Liczba zatrudnionych pracownikow 2890 4689 3245
w zaktadach skontrolowanych
L!cz.ba kontroli w ramach 77 64 56
biezacego nadzoru sanitarnego
Liczba wydanych decyzji 33 29 28
Liczba mandatow i wnioskow o

. 0 0 0
ukaranie
Liczba postanowien 0 0 0
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W ramach biezgcego nadzoru nad warunkami pracy w zwigzku ze stwierdzeniem

uchybien wydano 22 decyzje administracyjne (2024 r. - 29 decyzji, 2023 r. - 33

decyzje), w tym:

14 decyzji naktadajgcych na pracodawcdw 52  obowigzki usuniecia
nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli,

2 decyzje zmieniajgce termin wykonania obowigzkdéw natozonych wczesniejszymi
decyzjami,

1 decyzje umarzajgcg postepowanie administracyjne (strona postepowania
przedstawita dowody $wiadczace o usunieciu nieprawidtowosci stwierdzonych
podczas kontroli przed zakonczeniem postepowania administracyjnego
w sprawie),

2 decyzje stwierdzajgce wygasniecie wczesniej wydanych decyzji,

1 decyzje uchylajgcg wczesniej wydang decyzje,

2 decyzje w postepowaniach dotyczacych zgtoszonych podejrzenn chordéb
zawodowych,

Wykres nr 4. Liczba wydanych w 2025 roku nakazéw nakiadajacych na
pracodawcéw obowiazki
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= niewtasciwy stan sanitarno - higieniczny pomieszczen pracy oraz pomieszczen higieniczno -
sanitarnych, w tym brak cieptej wody

= brak aktualnych wynikéw pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku
pracy
pozostate

= obnizenie stezenia czynnika szkodliwego na stanowisku pracy
= w zakresie czynnikow rakotworczych (rejetr prac, rejestr pracownikéw, ocena ryzyka

zawodowego, pomiary czynnikow rakotwaorczych, szkolenia bhp)
brak badan lekarskich pracownikow

5.5. Podsumowanie

Najliczniejszg grupe o0sOb narazonych na czynniki rakotwdrcze stanowig
pracownicy zaktadow stolarskich, w ktérych podczas obrébki mechanicznej
drewna wystepuje narazenie na pyt drewna oraz pracownicy zaktadéw produkgji
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metalowej pracujgcy na stanowiskach spawaczy-szlifierzy, Slusarzy, gdzie podczas
procesu technologicznego (gtéwnie stosowanie szlifierek) wystepuje narazenie na
wolng krzemionke krystaliczng wystepujgcg w pyle. Po rozszerzeniu w 2024 roku
katalogu czynnikéw rakotwoérczych o substancje o dziataniu reprotoksycznym,
liczng grupa oséb narazonych sg pracownicy narazeni na tlenek wegla, spawacze
(gazy emitowane podczas procesu spawania) oraz pracownicy narazeni na
kontakt ze spalinami silnikow spalinowych (np. pracownicy warsztatéw
samochodowych, obstuga magazyndéw / kierowcy wozkow widtowych).

W roku sprawozdawczym, jak i w latach ubieglych dominujgcym czynnikiem
szkodliwym dla zdrowia w S$rodowisku pracy wystepujagcym w natezeniach
przekraczajgcych dopuszczalne normy higieniczne byt hatas.

5.6. Nadzér nad substancjami chemicznymi i produktami kosmetycznymi

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzoér nad obrotem substancjami
chemicznymi i ich mieszaninami oraz produktami kosmetycznymi. W zakresie
substancji chemicznych i ich mieszanin weryfikowana jest poprawnos$c etykiet
opakowan oraz karty charakterystyki substancji chemicznych i ich mieszanin. W
zakresie produktow kosmetycznych na etapie dystrybucji weryfikowana jest
poprawnos¢ etykiet produktow kosmetycznych, sktad produktow pod katem
zawartosci substancji niedozwolonych, terminy przydatnosci do uzycia. Po
przeprowadzonych kontrolach wydane zostaty 3 decyzje naktadajgce obowigzki oraz
2 decyzje naktadajgce kary.

5.7. Nadzér nad srodkami zastepczymi

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii srodek
zastepczy to produkt zawierajgcy substancje o dziataniu na osrodkowy uktad
nerwowy, ktéry moze by¢ uzyty w takich samych celach jak Srodek odurzajacy,
substancja psychotropowa lub nowa substancja psychoaktywna,

Srodki zastepcze majg postac tabletek, proszkéw, mieszanin ziét, suszu, kadzidetek,
czy naklejek tzw. ,tatuazy”. W zaleznosci od rodzaju nowej substancji psychoaktywnej
moze by¢ on potykany, wciggany przez nos, wstrzykiwany lub inhalowany.
Niebezpieczenstwo ich zazywania wynika z faktu, ze ich sktad chemiczny nie jest
znany, moze podlega¢ wahaniom i modyfikacjom. Nigdy nie wiadomo, jak po ich
zazyciu zareaguje konkretny organizm.

W 2025 r. nie ujawniono obiektéw stacjonarnych wprowadzajgcych do obrotu srodki
zastepcze.

5.7.1. Dane statystyczne, postepowania administracyjne

Dziatania PPIS w Gorzowie WIkp. obejmowaty:
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monitoring podejrzen / zatru¢ Srodkami zastepczymi zgtaszanych przez placéwki
oraz powiadamianie LPWIS w Gorzowie WIkp.,

wspotprace z  podmiotami leczniczymi  dokonujagcymi  zgtoszenia
podejrzen/zatrucia srodkami zastepczymi,

wspotprace z organami Scigania,

)

prowadzenie  postepowan administracyjnych na  podstawie  ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii,

wprowadzanie i aktualizacje danych w Systemie Monitorowania Informacgji
o Dopalaczach (SMIOD oraz SMIOD2) - baza danych stuzgca organom Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej do monitorowania nadzoru nad Srodkami zastepczymi w skali
kraju.

W 2025 r. nie zgtoszono do tutejszego organu spraw zwigzanych z zatrzymaniem
0s0Ob posiadajgcych srodki zastepcze. W 2025 r. wyegzekwowano 900 zt z tytutu
natozenia kary pieniezne;j.

Wydano 1 decyzje umarzajgcg postepowanie administracyjne w zakresie orzeczenia
przepadku na rzecz Skarbu Panstwa i zniszczeniu srodkéw zastepczych ze wzgledu na
stwierdzenie braku przedmiotu postepowania.

W zakresie ograniczania dostepnosci nowych narkotykéw w cyberprzestrzeni
prowadzony jest monitoring ogélnodostepnych portali spotecznosciowych (allegro,
olx itp.), nie stwierdzono ofert sprzedazy srodkdw zastepczych.

5.7.2. Zgtoszenia podejrzen zatrué¢ Srodkami zastepczymi

W 2025 r. podmioty lecznicze zgtosity 101 przypadkéw podejrzen/zatru¢ srodkami
zastepczymi  lub  nowymi  substancjami  psychoaktywnymi,  stwierdzono
1 zgon. W 64 przypadkach nie udato sie zidentyfikowac substancji, w pozostatych
przypadkach byty to narkotyki, wsréd ktérych przewazat mefedron (22 przypadki). W
2024 r. zgtoszono 64 przypadki, natomiast w 2023 r. zgtoszono 43 przypadki oraz 1
zgon.

5.7.3. Dzialalnos¢ profilaktyczna

W ramach realizacji dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania narkomanii
uruchomiono 5 punktéw edukacyjnych o charakterze informacyjno-edukacyjnym
skierowanych do mtodziezy oraz oséb dorostych. Dodatkowo we wspotpracy z
funkcjonariuszami Policji zrealizowano jedno dziatanie ,Patrol Zdrowia” w sklepie
spozywczym. Przedsiewziecie te miato na celu zwrdcenie uwagi klientéw i sprzedawcy
na problem dostepnosci substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu oraz e-
papieroséw, a takze konsekwencji zdrowotnych i prawnych wynikajgce z ich
naduzywania. Przeprowadzono 1 warsztat profilaktyczny dla mtodziezy szkoty
ponadpodstawowej, ukierunkowany na poszerzenie wiedzy dotyczgcej zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, rozwijanie umiejetnosci
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podejmowania  Swiadomych i odpowiedzialnych  decyzji. Na portalu
spotecznosciowym FB zamieszczono tematyczne informacje. Realizowane dziatania
miaty na celu zwiekszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci spotecznej wynikajgcych z
uzywania substancji psychoaktywnych, w tym substancji nieznanego pochodzenia
oraz ograniczenie zachowan ryzykownych. Udziat w przeprowadzonych
przedsiewzieciach prozdrowotnych wziety tgcznie 382 osoby.

5.7.4. Podsumowanie

Skutki uzywania srodkéw zastepczych i substancji psychoaktywnych stanowig szereg
problemoéw dla zdrowia publicznego, dlatego podejmowane sg dziatania kontrolne w
przypadku jakichkolwiek podejrzen zwigzanych z wprowadzaniem ich do obrotu oraz
prowadzana jest dziatalnos¢ edukacyjna w tym zakresie.

6. Warunki sanitarne w placéwkach wychowania i nauczania

Do zadan Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy, nalezy sprawowanie nadzoru nad
warunkami higieny proceséw nauczania i wychowania oraz higieny wypoczynku i
rekreacji. Zadania realizowane sg poprzez: nadzér nad przestrzeganiem przepisow i
obowigzujacych norm przez szkoty i inne placowki oswiatowo-wychowawcze, szkoty
wyzsze oraz osrodki wypoczynku dziecii mtodziezy. Zasadniczym dziataniem wobec
wszystkich  nadzorowanych placéwek jest eliminowanie z nich czynnikow
zagrazajacych zdrowiu dzieci i mtodziezy oraz zaniedban w zakresie bezpieczenstwa i
higieny.

6.1. Dziatalnos$¢ kontrolno-represyjna
W 2025 r. pod nadzorem znajdowato sie 98 placéwek nauczania i wychowania.
Skontrolowano 52 obiekty:

3 kluby dzieciece,

7 ztobkdw,

24 przedszkola,

18 szkdt podstawowych.

Pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy na terenie powiatu gorzowskiego
przeprowadzili tgcznie 71 kontroli.

Tabela nr 9. Placéwki oswiatowo-wychowawcze na terenie powiatu
gorzowskiego bedace pod nadzorem sanitarnym w latach 2024 - 2025 r.

Liczba placéwek pod
Lp. Rodzaj placéwki nadzorem
2024 r. 2025r.
1. Ztobki i kluby dzieciece 12 10
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2 Przedszkola i inne formy wychowania 26 25
; pozaszkolnego
3. Szkoty podstawowe 30 30
4. Zespoty szkoét 3 3
5. Placéwki z pobytem catodobowym 1 1
6. Internaty 1 1
7. Poradnie psychologiczno-pedagogiczne 1 1
8 Gabinety profilaktycznej opieki
; zdrowotnej nad uczniami (] 27
tacznie: 74 98

W 2025 r. przeprowadzono 71 kontroli stanu sanitarno-higienicznego placéwek

oswiatowych oraz wydano 12 decyzji administracyjnych, w tym:

6 naktadajgcych nowe obowigzki dotyczace poprawy stanu sanitarno-
higienicznego i technicznego (w tym 2 decyzje bedgce wynikiem kontroli
przeprowadzonych w IV kwartale 2024 r.),

1 zmieniajgcg termin wykonania natozonych obowigzkéw w latach poprzednich,
1 unieruchamiajgca obiekt w zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami,

1 uchylajgcg decyzje unieruchamiajgcg obiekt w zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidtowosciami,

1 wygaszajgcg decyzje wydang w poprzednich latach,

2 zatwierdzajgce warunki sanitarne i lokalowe.

W 5 placéwkach oswiatowo-wychowawczych zakwestionowano stan sanitarno-

higieniczny i techniczny:

Szkota Podstawowa im. Orta Biatego w Kamieniu Wielkim - pomieszczenie
sanitarne;

Zespot Edukacyjny w Nowinach Wielkich - Szkota Podstawowa - sale
dydaktyczne;

Szkota Podstawowa nr 2 w Kostrzynie nad Odrg - pomieszczenie sanitarne;
Szkota Podstawowa w Boleminie - sala dydaktyczna;

Szkota Podstawowa w Lubczynie - sale dydaktyczne.

W 2025 r. wydano 1 decyzje zmieniajgcg termin wykonania obowigzkéw poprawy

stanu sanitarno-higienicznego i technicznego w Specjalnym Osrodku Szkolno-

Wychowawczym w Lipkach Wielkich (Sciany oraz sufit w salach edukacyjnych).
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6.2. Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami

Przedmiotem czynnosci kontrolnych w analizowanym roku byta réwniez ocena
warunkow realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej wsrdd uczniéw. Skontrolowano
18 szkét, z czego:

11 posiada szkolny gabinet profilaktycznej opieki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej,
7 korzysta z pomieszczen zastepczych.

Pielegniarka dostepna jest dla ucznidw Srednio trzy razy w tygodniu przez 3-4 godziny.

6.3. Ocena w zakresie higieny procesu nauczania oraz warunki ergonomiczne
stanowiska pracy

W 2025 r. przeprowadzono kontrole pod katem przestrzegania przepisow
okreslajgcych wymogi, jakie muszg spetnia¢ meble oraz sprzet sportowy uzywany w
szkotach i przedszkolach. Wymagania te precyzuje rozporzgdzenie Ministra Edukacji
Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach. W mys| § 9 ust. 3 ww.
rozporzadzenia, szkoty i placowki majg obowigzek nabywania wyposazenia
posiadajgcego odpowiednie atesty lub certyfikaty potwierdzajace, ze wyrob jest
dobrej jakosci i zapewnia bezpieczenstwo jego uzytkowania.

Majgc na uwadze powyzsze, przedmiotem kontroli przeprowadzonych w 38 obiektach
(22 przedszkolach/innych formach wychowania przedszkolnego oraz 16 szkotach
podstawowych) byto zebranie danych dotyczgcych wyposazenia w meble oraz sprzet
posiadajgcy stosowne certyfikaty potwierdzajgce bezpieczenstwo ich zastosowania w
placowkach oswiatowych, ktdre przestawiajg sie nastepujgco:

100% mebli z certyfikatami posiadato 36 obiektéw, tylko 2 obiekty powyzej 50%,
100% sprzetu z certyfikatami posiadato 35 obiektéw, tylko 3 obiekty powyzej 50
%.

Zgodnie z obowigzujgcg nowg normg dotyczgcg krzeset i stotéw dla instytucji
edukacyjnych (Norma PN-EN 1729-1: 2016-02), okreslonych jest 8 rozmiarow krzeset i
stotow szkolnych. Tak szeroka gama rozmiaréw umozliwia kazdemu uczniowi i
przedszkolakowi przyjecie prawidtowej pozycji ciata zarbwno podczas pisania, jak i
stuchania. Pomocna w tym jest opracowana procedura doboru mebli dla
poszczegblnych ucznidw.

Rosnacy odsetek obiektéw posiadajgcych 100 % mebli z certyfikatami Swiadczy o
wiekszej Swiadomosci w zakresie odpowiedzialnosci za warunki oraz coraz wyzsze
standardy wyposazenia edukacyjnego dla dzieci i mtodziezy.

W marcu oraz pazdzierniku 2025 r. pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Gorzowie WIkp. podjeli dziatania profilaktyczne w Szkole
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Podstawowej w Dabroszynie oraz w Szkole Podstawowej w Lubczynie. Poza
sprawdzeniem, ile wazg tornistry, prowadzona byta akcja informacyjna na temat
prawidtowego ich pakowania, noszenia oraz mozliwosci pozostawienia
w szkole podrecznikow i przyboréw szkolnych.

Szkota Podstawowa w Dabroszynie (marzec 2025 r.) - analizy obcigzenia

ucznidw tornistrami/plecakami przeprowadzono wsréd 77 uczniébw z 8
oddziatéw.

Szkota Podstawowa w Lubczynie (pazdziernik 2025 r.) - analizy obcigzenia
uczniéw tornistrami/plecakami przeprowadzono wsréd 47 uczniéw z 5

oddziatow.

Do oceny niezbedne byty dwa pomiary: jeden to pomiar ciezaru ciata ucznia, drugi
pomiar jego spakowanego tornistra/plecaka. Nastepnie obliczano normy obcigzenia
ciata ciezarem tornistra: niskg, tj. do 10% oraz 15% jako wysokg. Pomiarami objeto
124 uczniéw z 13 oddziatow.

Tabela nr 10. Wyniki pomiaréw obcigzenia ciata ucznia ciezarem tornistra

Norma Liczba uczniéw % wszystkich
przebadanych uczniéw

do 10 % 68 55 %
10-15 % 44 35 %
powyzej 15 % 12 10 %
SUMA 124 100%

Najciezszy plecak miata uczennica klasy VIIl wazgcy 9,6 kg, co stanowito 13,8%
masy ciata ucznia.

6.3.1. Organizacja pracy uczniéw pod katem tworzenia rozktadéw zajec

Ocene rozktadu zajec lekcyjnych pod katem réwnomiernego obcigzenia uczniéw
zajeciami w poszczegolnych dniach tygodnia oraz zréznicowania zaje¢ w kazdym dniu,
z uwzglednieniem psychofizycznych mozliwosci uczniow do wysitku umystowego w
ciggu dnia przeprowadzono w 4 szkotach podstawowych w 16 oddziatach. Nie
odnotowano nieprawidtowosci w tym zakresie, podobnie jak
w latach ubiegtych.
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6.4. Dozywianie dzieci i mtodziezy w szkotach

Sposrod skontrolowanych szkdt, 17 z nich prowadzi dozywianie uczniéw. Positki
dowozone sg do szkét w formie cateringu lub przygotowywane na miejscu we wtasnej
kuchni.

Positki w formie cateringu zapewniono w:

()

Niepublicznej Szkole Podstawowej w Lubnie,

()

Szkole Podstawowej w Boleminie,
Szkole Podstawowej w Ciecierzycach,

)

Szkole Podstawowej w Jeninie,

)

Szkole Podstawowej w Ktodawie,

()

Szkole Podstawowej w Lubczynie,

[

Szkole Podstawowej w Lubiszynie,
Szkole Podstawowej w Rézankach,

[

Szkole Podstawowej w Ulimiu,

()

Szkole Podstawowej w Wawrowie,

()

Szkole Podstawowej w Dgbroszynie.

Wrtasny blok zywienia zapewnia:

)

Szkota Podstawowa w Baczynie,

2

Szkotg Podstawowa w Nowinach Wielkich,

()

Szkota Podstawowa nr 1 w Kostrzynie nad Odrg,
Szkota Podstawowa nr 2 w Kostrzynie nad Odrg,
Szkota Podstawowa nr 4 w Kostrzynie nad Odrg,

)

Szkota Podstawowa w Stawie.

2

Dozywiania nie prowadzi sie w Niepublicznej Szkole Podstawowej w Sosnach.
Dozywianie uczniéw organizowane jest w szkotach:

w 16 w formie obiadéw jednodaniowych lub dwudaniowych,
w 1 formie Sniadan.

Uczniowie spozywali positki w stotdwkach/Swietlicach szkolnych, w ktérych
zapewniono bezpieczne i higieniczne warunki. W 2025 r. w skontrolowanych szkotach
z dozywiania korzystato tgcznie 2046 ucznidw sposrod 4236 pobierajgcych nauke t;.
ok. 48 %. Positki obiadowe dofinansowano dla 102 ucznidéw (co stanowi zaledwie 5 %
zywionych uczniow).

6.5. Warunki wypoczynku dzieci i mtodziezy

W ramach nadzoru nad miejscami wypoczynku dzieci i mtodziezy przeprowadzono 3
kontrole miejsc wypoczynku zimowego i 14 kontroli miejsc wypoczynku letniego. W
miejscach tych wypoczywato tgcznie 703 dzieci i miodziezy (zima - 54, lato - 649),
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ktérym zapewniono bezpieczne i higieniczne warunki pobytu. Podczas kontroli nie
stwierdzono zaniedban sanitarno-higienicznych, nie natozono mandatéw oraz nie
wydano decyzji. Nadzér nad placéwkami wypoczynku prowadzony byt we wspétpracy
z funkcjonariuszami Komendy Miejskiej Policji w Gorzowie WIkp. oraz Panstwowej
Strazy Pozarnej w Gorzowie WIkp.

6.6. Interwencje

W roku 2025 rozpatrzono 4 interwencje w placowkach oswiatowo-wychowawczych
na terenie powiatu gorzowskiego:

Interwencje zasadne:

wystapienie zakazenia WZW typu A wsréd ucznidéw Szkoty Podstawowej im.
Noblistéw Polskich, ul. Lubuska 61, 66 - 446 Deszczno,

wystapienie wszawicy wsréd dzieci Przedszkola Gminnego w Rézankach,
ul. Debowa 3, 66-415 Ktodawa,

Interwencje niezasadne:

niewtasciwe warunki sanitarno-higieniczne w pomieszczeniach Szkoty
Podstawowej im. Orta Biatego w Kamieniu Wielkim ul. KosScielna 1, 66 - 460
Witnica,

niewtasciwe warunki sanitarno-higieniczne w pomieszczeniach szkoty oraz
brak dostepnosci do sSrodkéw higienicznych w Szkole Podstawowej w
Janczewie, ul. Gtdwna 59, 66-431 Santok.

6.7. Podsumowanie

Przekazywane Srodki finansowe przez organy zatozycielskie na rzecz placéwek
pozwalajg na realizacje obowigzkéw okreslonych w decyzjach Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie WIkp.

Liczba uczniéw korzystajgcych z dozywiania w szkotach zwiekszyta sie. Odsetek
positkdw refundowanych w ostatnich latach ulegt zmniejszeniu.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci oceniajgc rozklad zaje¢ lekcyjnych
w placéwkach pod katem réwnomiernego obcigzenia uczniow zajeciami.

Zgtaszane interwencje nie potwierdzity zaniedban pod wzgledem utrzymania
czystosci w nadzorowanych placéwkach.

7. Dzialalnos¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

Zadania wykonywane w ramach dziatalnosci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
posiadajg charakter prewencyjny, majgcy na celu ochrone zdrowia ludzi
przebywajacych zaréwno w obszarze, jak i w sgsiedztwie planowanych przedsiewziec.
Dziatania te polegajag na kontroli przestrzegania wymagan higienicznych i
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zdrowotnych w procesach planowania, projektowania i realizacji r6znego rodzaju
zamierzen inwestycyjnych.

Realizujgc ustawowe obowigzki i zadania w zakresie zdrowia publicznego zwracano
uwage na rozwigzania majgce na celu ochrone ludzi oraz elementy Srodowiska
naturalnego przed ewentualnym niekorzystnym wptywem planowanych zamierzer na
poszczegbdlnych  etapach inwestycyjnych, tj. poczawszy od planowania
przestrzennego, poprzez projektowanie, budowe, az do rozpoczecia funkcjonowania
inwestycji. Szczegdlng uwage w tym zakresie poswiecano lokalizacji planowanych
inwestycji, rozwigzaniom technicznym i organizacyjnym, zastosowaniu wiasciwych
materiatdbw budowlanych i instalacyjnych oraz zagwarantowanie wiasciwych
warunkow pracy i pobytu ludzi w pomieszczeniach (wtasciwa funkcja pomieszczen,
odpowiednie oswietlenie i wysokos¢, odpowiednia wymiana powietrza w
pomieszczeniach, jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia, dostepnos¢ do
odpowiednio wyposazonych pomieszczen higieniczno-sanitarnych).

Tabela nr 11. Dziatalno$¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
w latach 2023 - 2025 r. na terenie powiatu gorzowskiego.

L.p. TEMAT 2023 r. 2024 r. 2025 r.
llo$¢ wydanych opinii

o projektach miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego, studium
uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gmin planéw ogolnych wraz z
prognozg oddziatywania na srodowisko

llo$¢ wydanych opinii dotyczgcych odstapienia
2 |od strategicznej oceny oddziatywania na 0 0 1
Srodowisko

llo$¢ wydanych opinii

w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji
przedsiewziecia przed wydaniem decyzji

o Srodowiskowych uwarunkowaniach

llos¢ wydanych opinii sanitarnych dotyczacych
4. | koniecznosci przeprowadzenia oceny 33 12 28
oddzialywania przedsiewziecia na sSrodowisko

5. | llos¢ uzgodnionych dokumentacji projektowych 1 2 0

llo$¢ wydanych decyzji

W sprawie zastosowania rozwigzan innych niz
6. | okreslone w obowigzujgcych przepisach 0 1 1
prawnych, w tym w zakresie warunkdéw
technicznych

llos$¢ opinii dotyczgcych spetnienia wymagan
sanitarnych w obiektach uzytecznosci publicznej
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llo$¢ wydanych postanowien w sprawie
uzgodnienia pod wzgledem wymagan
8. | higienicznych 13 75 159
i zdrowotnych projektu decyzji o warunkach

zabudowy

llo$¢ wydanych opinii sanitarnych dotyczacych
dopuszczenia do uzytkowania obiektu
budowlanego na podstawie art. 56 Prawa
Budowlanego

llos¢ wydanych opinii ogétem 20 120 239

30 20 20

llos¢ kontroli w zwigzku z przekazaniem do
uzytkowania obiektéw budowlanych 27 18
llo$¢ kontroli w obiektach uzytecznosci
publicznej

17

2.

3. | Inne kontrole i wizje lokalne 0 0 1

llo$é przeprowadzonych kontroli (wizji lokalnych)
ogbétem 27 23 20

llos¢ przeprowadzonych kontroli oraz wydanych opinii sanitarnych uzalezniona jest
od liczby wptywajgcych wnioskéw o wydanie opinii sanitarnych oraz zawiadomien
o zakonczeniu budowy i zamiarze przystgpienia do uzytkowania obiektu.

Dwa poprzednie lata, w zwigzku z wejsciem zycie we wrzesniu 2023 r. nowelizacji
ustawy o planowaniu przestrzennym, wprowadzajagcym szereg zmian dla
samorzadow oraz inwestoréw, wyrdzniaty sie po wzgledem spraw zwigzanych
z planowaniem przestrzennym.

W dziedzinie planowania przestrzennego w 2025 r. na tle innych postepowan
dominowaty wnioski gmin o uzgodnienie decyzji warunkéw zabudowy. Planowane
inwestycje dotyczy gtéwnie budowy budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych.
Wynika to gtownie z faktu, iz uzyskanie warunkéw zabudowy, po uchwaleniu planu
ogoblnego, bedzie mozliwe jedynie w strefie tzw. ,0bszaru uzupetnienia zabudowy”, a
wydawane decyzje bedg wazne przez 5 lat. llo$¢ zajetych stanowisk w sprawie
uzgodnienia pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych projektu decyzji o
warunkach zabudowy, w stosunku do roku poprzedniego zwiekszyta sie dwukrotnie.
W 5 przypadkach odmdwiono uzgodnienia projektu decyzji
o warunkach zabudowy w zakresie wymagan higienicznych i sanitarnych. W dwéch
sprawach negatywne stanowisko zwigzane byto z lokalizacjg budynkéw inwentarskich
do hodowli drobiu w bliskim sasiedztwie zabudowy mieszkalnej. Gtéwnym
problemem w tego typu postepowaniach jest brak obowigzujgcych norm oraz
jednoznacznych uregulowan prawnych w zakresie lokalizacji przedsiewziec,
stanowigcych zrédto substancji odorotwdrczych w bliskim sgsiedztwie zabudowy
mieszkalnej. W 2020 r. Ministerstwo Klimatu i Srodowiska opublikowato opracowanie
pt. ,Bezpieczne odlegtosci od zabudowan dla przedsiewzie¢, ktorych funkcjonowanie
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wigze sie z ryzykiem powstawania ucigzliwosci zapachowej",
w ktorym dla przedsiewzie¢ chowu i hodowli zwierzat jako odlegtos¢ bezpieczng od
zabudowy mieszkaniowej wskazano 500 m. Niemniej jednak dokument ten ma
charakter informacyjno-pomocniczy i nie stanowi obowigzujgcego aktu prawnego, co
W rozstrzygnieciu sadow przy zazaleniach na wydane postanowienie ze strony
inwestorow, nie stanowi podstawy do wydania odmowy uzgodnienia.

W zwigzku z w/w zmiang przepisow do tutejszego Organu wptynety 4 wnioski
0 zaopiniowanie planéw ogolnych (gmina Lubiszyn, Ktodawa oraz Miasto Kostrzyn nad
Odrg) oraz dwa wnioski o zaopiniowanie zintegrowanych plandéw inwestycyjnych.
Wydano 2 negatywnie opinie sanitarne, jedng dotyczacg Planu Ogdlnego gminy
Ktodawa z  uwagi na bliskie  sgsiedztwo  strefy  wielofunkcyjnej
z zabudowg mieszkaniowg jednorodzinng i strefy gospodarczej oraz drugg dotyczacg
Planu Ogdélnego Gminy Lubiszyn, z uwagi na ustalenie strefy planistycznej niezgodnej
z faktycznym zagospodarowaniem terenu oraz obowigzujgcymi przepisami.
Ostatecznie dla gminy Lubiszyn, po dokonaniu zmian
w projekcie planu ogélnego wydano opinie pozytywna.

Whnioski dotyczace zaopiniowania zintegrowanych planéw inwestycyjnych dotyczyty
terenu elektrowni stonecznej w gminie Lubiszyn.

W ogdlnej liczbie wydanych opinii sanitarnych, znaczgcy udziat stanowig takze
stanowiska zajete w sprawie oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko.
Whnioski o zajecie stanowiska w sprawie stwierdzenia koniecznosci przeprowadzenia
oceny oddziatywania na srodowisko w 40 procentach dotyczyty budowy domoéw
mieszkalnych, 15 procent wnioskéw dotyczyto przedsiewzie¢ takich jak: farmy
fotowoltaiczne i magazyny energii.

Na terenie powiatu gorzowskiego, majgc na wzgledzie dobro publiczne oraz poprawe
jakosci  zycia  mieszkancéw, zrealizowano szereg istotnych  inwestycji
infrastrukturalnych i spotecznych. Na tle innych, mozna wyrézni¢ inwestycje zwigzane
z rozwojem infrastruktury oswiatowej, takie jak:

Przebudowa i zmiana sposobu uzytkowania czesci budynku przedszkola
gminnego na klub malucha wraz z niezbedng infrastrukturg techniczng
i zagospodarowaniem terenu w miejscowosci Gralewo, gmina Santok;

Budowa budynku szkoty z rozbudowg i przebudows istniejgcego budynku sali
sportowej wraz z infrastrukturg techniczng i zagospodarowaniem terenu
W Janczewie, gmina Santok;

Rozbudowa istniejgcych budynkow szkoty o sale sportowg z zapleczem socjalnym
i tgcznikiem wraz z ich czeSciowg przebudowg oraz infrastrukturg techniczng i
zagospodarowaniem terenu w Ulimiu, gmina Deszczno;

Rozbudowa budynku Przedszkola Gminnego o budynek jednokondygnacyjny,
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niepodpiwniczony wraz z budowg tgcznika, z przebudowg istniejgcego budynku
wraz z instalacjami oraz infrastrukturg techniczng
i zagospodarowaniem terenu w Wawrowie, gmina Santok;

Z dziedziny rozwoju infrastruktury zdrowotnej i spotecznej, zrealizowano dwie
inwestycje:

Budowa Centrum Opiekunczo Mieszkalnego w miejscowosci Gralewo, gmina
Santok;

Stworzenie Infrastruktury Wspomaganych Spotecznosci Mieszkaniowych WSM w
Gralewie gm. Santok.

W zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, w zwigzku z planowanymi
i oddawanymi do uzytkowania inwestycjami, na terenie powiatu gorzowskiego nie
stwierdzono bezposredniego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi.

Analiza danych z lat ubiegtych wskazuje na systematyczny wzrost liczby wydawanych
opinii sanitarnych. Tendencja ta utrzymuje sie rowniez w roku 2025. W odpowiedzi na
rosngce obcigzenie zadaniami oraz zwiekszong liczbe prowadzonych postepowan, w
2025 r. odnotowano niemal dwukrotny wzrost liczby zajetych stanowisk w dziedzinie
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

8. Dziatalnos¢ w zakresie oSwiaty zdrowotnej i promocji zdrowia

Zgodnie z art. 6 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panistwowej Inspekcji Sanitarnej do
zakresu dziatania organdw Inspekcji Sanitarnej nalezy m. in. koordynacja i nadzor
dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej w celu ksztattowania odpowiednich postaw i
zachowan zdrowotnych. W 2025r. dziatania w tym zakresie realizowane byty zgodnie
z wytycznymi Lubuskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w
Gorzowie WIlkp., oraz aktualng sytuacje epidemiologiczng na terenie powiatu
gorzowskiego.

8.1. Kierunki i zakres dziatan

Zasadnicze kierunki dziatan w zakresie promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej

obejmowaty:

kontynuacje i wdrazanie programow profilaktyczno - edukacyjnych o zasiegu
ogoélnopolskim, wojewddzkim i lokalnym;

wsparcie realizatorow programow edukacyjnych poprzez: organizacje szkolen,
udzielanie pomocy merytorycznej oraz udostepnianie materiatow edukacyjnych;

=]

wspotprace z samorzadami lokalnymi, instytucjami i organizacjami,

£y

upowszechnianie realizowanej problematyki prozdrowotnej w lokalnych
Srodkach masowego przekazu;
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monitorowanie oraz ewaluacje realizowanych programéw profilaktyczno-
edukacyjnych.

8.2. Tematyka dziatan prozdrowotnych

W celu wzmacniania zdrowia mieszkancéw powiatu gorzowskiego oraz ksztattowania
wiasciwych zachowan prozdrowotnych, podejmowane dziatania dotyczyty w
szczegolnosci:

profilaktyki choréb zakaznych;

zapobiegania zakazeniom HIV/AIDS, WZW A,B,C

znaczenia szczepien ochronnych;

zasad prawidtowej higieny rak i jamy ustnej;

[

profilaktyki choréb nowotworowych;

[l

ograniczania palenia tytoniu i uzywania e-papierosow;

()

zapobiegania uzywania substancji psychoaktywnych w tym doplaczy;

()

zasad racjonalnego zywienia oraz bezpieczenstwa zywnosci;

()

profilaktyki nadwagi i otytosci;
zapobiegania chorobom odkleszczowym;

N

pierwszej pomocy przedmedycznej;

2

zasad bezpiecznego wypoczynku podczas ferii zimowych i wakacji letnich.

8.3. Realizacja i nadzér

Zadania w zakresie promocji zdrowia i oSwiaty zdrowotnej realizowano

i koordynowano w oparciu o 8 programow prozdrowotnych oraz 22 kampanie

i akcje edukacyjne. Organizowano i nadzorowano dziatalno$¢ oswiatowo - zdrowotng

w placéwkach nauczania i wychowania, placéwkach ochrony zdrowia, oraz

placowkach wypoczynku dzieci i mtodziezy. Wspotpracowano z instytucjami

i organizacjami, oraz Srodkami masowego przekazu. Ponadto:

udzielano porad i informacji w zakresie zapobiegania oraz eliminowania
negatywnego wptywu czynnikéw fizycznych, chemicznych i biologicznych na
zdrowie;

prowadzono narady i szkolenia dla pracownikéw ochrony zdrowia, przedstawicieli
organizacji spotecznych oraz stowarzyszen w zakresie metodyki oswiaty
zdrowotnej i dziatan na rzecz promocji zdrowia;

prowadzono edukacje zdrowotng wsrdd dzieci i mtodziezy.
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8.4. Dziatania edukacyjne i wspétpraca

Edukacjg zdrowotng objeto dzieci, mtodziez, kobiety w cigzy, oraz osoby doroste w
tym senioréw. Dziataniami oswiatowo zdrowotnymi objeto podmioty lecznicze oraz
placowki nauczania i wychowania. Przeprowadzono 46  wizytacji,
34 narady oraz 60 zaje¢ edukacyjnych (warsztaty, prelekcje) dla tgcznie 1084 dzieci i
miodziezy szkolnej oraz kadry pedagogicznej. Zorganizowano 5 punktow
informacyjno-edukacyjnych z ktdérych skorzystato 500 o0s6b, zorganizowano
2 szkolenia metodyczne, 4 konkursy wiedzy, oraz wspotorganizowano 1 wydarzenie
sportowe. Edukacjg bezposrednig objeto spotecznosc lokalng liczacg ok. 1600 oséb w
tym dzieci, mtodziezy szkolng oraz rodzicow i opiekundw.

Ponadto podczas lokalnych kampanii edukacyjnych w okresie wypoczynku letniego
i zimowego we wspotpracy z Komendg Miejskg Policji w Gorzowie WIkp. oraz Komenda
Miejskg Panstwowej Strazy Pozarnej w Gorzowie WIlkp., oraz funcjonariuszami
dzielnicowymi powiatu gorzowskiego przeprowadzono 14 zaje¢ edukacyjnych, z
zakresu bezpiecznego i zdrowego wypoczynku. oraz 1 Patrol Zdrowia.

Na biezgco opracowywano i rozpowszechniano materiaty dydaktyczne, oraz ulotki
informacyjno-edukacyjne, dodatkowo informacje o tematyce profilaktyki zdrowotnej
zamieszczano takze na stronie internetowej oraz portalu spotecznosciowym
Facebook.

8.5. Kampanie i dni tematyczne

Realizowano dziatania w ramach ogélnopolskich, wojewdédzkich oraz lokalnych kampanii
i programéw zdrowotnych, zgodnie z obowigzujgcymi wytycznymi Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej w tym:

)

Europejskiego Tygodnia Szczepien;
Swiatowego Dnia Zdrowia, ,Zdrowe poczatki, petna nadziei przyszto$¢”;

R

Swiatowego Dnia Mycia Rak;

2]

Ogodlnopolskiego Dnia Tornistra;

)

éwiatowego Dnia Rzucania Palenia;

)

Swiatowego Dnia Bez Tytoniu;
Swiatowego Dnia AIDS;

)

Bezpiecznych i Zdrowych wakacji letnich / ferii zimowych.
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8.6. Profilaktyka wad postawy

Na terenie powiatu gorzowskiego w pazdzierniku
2025 r. prowadzono dziatania edukacyjne dotyczace
profilaktyki wad postawy ws$rod dzieci i mtodziezy |

| % emiEERy w wieku szkolnym. ]
¥ ol — Przedstawiciele PSSE w & \
Gorzowie WIkp. —-
dokonywali pomiaréw -/"

ciezkosci tornistréw oraz
edukowali w  zakresie
profilaktyki choréb

narzadéw ruchu. i
Zwracano szczegdlng uwage na istniejgcy problem
przecigzonych plecakéw, a takze konieczno$¢ dbania o
wiasciwg postawe ciata w okresie dorastania. Ponadto w
ramach dziatan profilaktycznych pracownicy
zorganizowano punkt informacyjno-edukacyjny, ktory dziatat podczas przerwy
szkolnej. Celem dziatan byto zwrdcenie uwagi uczniow na prawidtowe obcigzenie
kregostupa oraz znaczenie wiasciwego pakowania plecaka szkolnego. W punkcie
uczniowie mieli mozliwos¢ indywidualnego podejscia, gdzie przeprowadzano wazenie
plecakéw, co pozwalato okresli¢, czy ciezar tornistra miesci sie w zalecanych normach
dla mtodziezy w wieku szkolnym. Podczas krotkiej rozmowy z kazdym uczestnikiem
omawiano zasady korzystania z szafek szkolnych, wtasciwego pakowania plecaka oraz
rozmieszczenia ciezaru w jego wnetrzu, a takze przypomniano o znaczeniu
prawidtowego noszenia tornistra na obu ramionach. Dodatkowo zwrécono uwage na
kwestie higieny i bezpieczenstwa w klasie - uczniowie zostali poinformowani, aby nie
odktadac plecakéw bezposrednio na podtodze, lecz korzysta¢ z dostepnych przy
tawkach haczykéw. Dzieki temu plecaki pozostajg czyste, uporzadkowane, a
jednoczes$nie minimalizowane jest ryzyko potkniec i innych niebezpiecznych sytuacjiw
przestrzeni szkolnej. Punkt miat charakter profilaktyczno-edukacyjny i pozwolit
uczniom zdoby¢ zaréwno praktyczng wiedze dotyczacg prawidtowego pakowania
plecaka, jak i Swiadomos¢ codziennych nawykdw wptywajgcych na zdrowie kregostupa
oraz bezpieczenstwo w klasie.

8.7. Profilaktyka choréb nowotworowych

Podejmowano dziatania informacyjno - edukacyjne w obszarze profilaktyki
nowotworow, koncentrujgce sie na upowszechnieniu wiedzy dotyczgcej czynnikow
ryzyka, znaczenia badan profilaktycznych oraz wczesnego rozpoznawania choréb
nowotworowych, Szczegdlny nacisk potozono na edukacje mezczyzn. Wzieto udziat w
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konferencjach poswieconych tematyce onkologicznej, a takze realizowano dziatania
edukacyujne w formie prelekcji, warsztatow, oraz tematycznych puntéw informacyjno
- edukacyjnych. W ramach kampanii Movember prowadzono dziatania promujgce
samobadnie jader. Uczestnikom umozliwiano zapoznanie sie z zasadami
samobadania piersi i jgder z wykorzystaniem fantomoéw eduakcyjnych.

8.8. Profilaktyka choréb odkleszczowych

Realizowano dziatania informacyjno - edukacyjne w
zakresie  profilaktyki chordob  odkleszczowych
skierowane do dorostych i dzieci w wieku szkolnym.
Celem dziatan byto zwiekszenie Swiadomosci w
zakresie zagrozen zwigzanych z ugryzienia kleszczy
oraz zasad skutecznej ochrony przed chorobami
odkleszczowymi. Podczas prowadzonych spotakn
uczestnicy zapozanli sie z wyglagdem kleszczy,
chorobami przez nich przenoszonymi oraz
zasadami profilaktyki, a w czesci praktycznej

wykonywano modele edukacyjne odwzorowujgce
Srodowisko zycia kleszczy. Kazdy uczestnik otrzymat opracowane materiaty
edukacyjne, oraz dyplom ostroznego spacerowicza.

8.9. Dziatania na rzecz promocji aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania

Dziatania prowadzone na rzecz promocji aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania
miaty na celu utrwalenie podstawowych zasad zdrowego stylu zycia. Przedstawiciele
PSSE w Gorzowie Wlkp. przekazywali informacje, ktére promowaty zasady aktywnego
stylu zycia i zbilansowanej diety. Uczniowie biorgcy udziat w organizowanych
zajeciach, zostali edukowani w temacie norm zywieniowych, zasad przechowywania
zywnosci. Przedstawiano réznorodne formy aktywnego spedzania czasu wolnego
sprzyjajgcego zdrowiu, alternatywnego w stosunku do zazywania substancji
psychoaktywnych i podejmowania zachowan ryzykownych,
w tym spozywania energetykdw, palenia e-papieroséw, zazywania Srodkdéw
nieznanego pochodzenia.
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tluszczowej oraz  analizy

parametrow sktadu ciata,

uzyskac¢ indywidualng

zwiekszato Swiadomos¢ znaczenia kontroli masy

ciata.

Dodatkowg atracj

piramida zywienia, umozliwiajgca w formie

informacje zwrotng i

praktycznej uktadanki

prawidtowych proporc;ji

codziennej diecie. Ponadto, na

funkcjonowato  koto

dotyczacymi zdrowego odzywiania, aktywnosci

fizycznej, profilaktyki

fortuny

otytosci

PSSE w Gorzowie WIkp. aktywnie uczestniczyto
w Mikotajkowym Turnieju Tenisa Stotowego na
terenie powiatu gorzowskiego. Przedsatwiciele
inspekcji sanitarnej aktywnie wigczyli sie
w rywalizacje turniuejowg, a takze uruchomili
.Strefe zdrowia”. Na stanowisku udostepniono
zestaw materiatéw i narzedzi edukacyjnych, w

¢ tym ulotki dotyczace zasad prawidtowego

podstawowych
co pozwalato im

przedstawienie
grup produktéow w
ww. punkcie

z

oraz zadan

odzywiania, przeciwdziatania nadwadze i
otytosci oraz budowania zdrowych nawykdow
zywieniowych. Uczestnicy mogli skorzystac z
profesjonalnych przyrzadow do pomiaru
tkanki —

pytaniami

praktycznych, w tym prostych ¢wiczen sportowych.

8.10. Profilaktyka HPV
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Relaizowano dziatania prozdrowotne w zakresie
profilaktyki ~ zakazern ~wirusem brodawczka
ludzkiego (HPV), stanowigcego istotny czynnik
ryzyka rozwoju nowotworéw, w szczegolnosci
raka szyjki macicy. Podejmowane inicjatywy
miaty na celu podniesienie poziomu wiedzy oraz
Swiadomosci zdrowotnej w zakresie drég
zakazenia wirusem HPV, mozliwych
konsekwencji zdrowotnych, a takze znaczenia
dziatan profilaktycznych, w tym szczepien
ochronnych i badan profilaktycznych. W ramach

realziowanych dziatan prowadzono
przesdiewziecia o charakterze edukacyjnycm oraz uczestniczono w konferencji
poswieconej tematyce wirusa HPV oraz profilaktyki nowotworu raka szyjki macicy.
Podczas konferencji uuchomiono - punkt informcyjno edukacyjny oraz prowadzono
dystrybucje materiatdw tematycznych w postaci ulotek i broszur.

8.11. Profilaktyka WZW

W ramach dziatan profilaktycznych \\\ -
poswieconych tematyce WZW opracowano

lokalng kampanie pt. ,Wielka moc w Twoich -
dtoniach mycie rgk to ochrona”. W ramach ww.
kampanii odbywaty sie szkolenia, prelekcje,
zajecia warsztatowe poswiecone profilaktyce
wirusowego zapalenia watroby (WZW A).
"Co to znaczy by¢ zdrowym i jakie ciekawe rzeczy
mozna wtedy robi¢?” Edukacja skierowana byta
do dzieci, miodziezy i kadry pedagogiczne;.
Prowadzone dziatania miaty na celu zwiekszenie
Swiadomosci dzieci co do podstawowych zasad
higieny osobistej w tym profilaktyki WZW typu A.
Kluczowym elementem edukacji byto propagowanie systematycznego prawidtowego

mycia rak, ktére stanowi podstawowg metode ochrony przed wirusem WZW A.
Podczas zaje¢ omawiano sposoby przenoszenia wirusa. Podczas odbywajgcych sie
spotkan przedtozono oraz omoéwiono karty informacyjne dotyczgce podstawowych
zasad higieny. Uczestnicy poznali technike prawidtowego mycia rak, wraz z instrukcjg
i pokazem mycia dtoni, natomiast za pomocg urzadzenia z lampg UV przeprowadzono
doswiadczenie obrazujgce czystos¢ dtoni. Podczas prowadzonej edukacji w starszych
klasach szkoty podstawowej oraz ponadpodstawowej omdéwiono informacje
dotyczgce WZW typa A (przyczyny, objawy, drogi zakazenia), znaczenie higieny

62



osobistej w profilaktyce choroby w tym koniecznosci systematycznego mycia dtoni,
zwiaszcza po wejsciu na teren placéwki przed przystgpieniem do lekcji, a takze zakazu
grupowania sie w toaletach, spozywania tam positkbw oraz spozywania napojow.
Omowiono réwniez role szczepien ochronnych oraz procedury ich wykonania,
postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia.

8.12. Dziatania dotyczace koniecznosci przestrzegania zasad higieny osobistej

Dziatania profilaktyczne w zakresie higieny osobistej obejmowaty zagadnienia
zwigzane z prawidtowym myciem rgk, zapobieganiem wszawicy. Inicjatywy te byty
skierowane przede wszystkim do dzieci oraz ich opiekundwi i miaty na celu
ksztattowanie prawidtowych nawykdéw higienicznych juz od najmtodszych lat.
W ramach prowadzonych dziatan realizowano warsztaty edukacyjne dla dzieci,
podczas ktérych w praktyczny i atrakcyjny sposob przekazywano wiedze na temat
znaczenia  higieny osobistej dla zdrowia. Zajecia prowadzone  byty
n z wykorzystaniem lampy UV, co umozliwiato
uczestnikom wizualne zobrazowanie
skutecznosci prawidtowego mycia ragk oraz
wskazanie miejsc najczesciej pomijanych podczas
codziennych czynnosci higienicznych.
Uzupetnieniem  dziatan  skierowanych do
najmtodszych byty szkolenia i prelekcje dla

® rodzicow, realizowane  we  wspotpracy
z Komenda Miejskg Policji w Gorzowie WIkp. Spotkania miaty na celu zwiekszenie
Swiadomosci opiekundéw w zakresie roli higieny osobistej w zapobieganiu chorobom
zakaznym, a takze wszawicy, a takze podkreslenie znaczenia nadzoru rodzicielskiego
i wczesnego reagowania na niepokojgce sygnaty. Wspotpraca z Policjg stuzyta rowniez
wzmocnieniu przekazu dotyczgcego odpowiedzialnosci dorostych za zdrowie i
bezpieczenstwo dzieci.

8.13. Bezpieczne i zdrowe wakacje letnie / ferie zimowe

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Gorzowie WIkp. realizowata
dziatania edukacyjne na rzecz bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci i mtodziezy
podczas letniego i zimowego wypoczynku. Podczas obozéw, pélkolonii i innych form
wypoczynku organiozwano warsztaty i zajecia edukacyjne promujgce zdrowe nawyki,
Swiadomosc zagrozen oraz zasady bezpiecznego zachowania.

8.14. Profilaktyka uzaleznien
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W ramach dziatan profilaktycznych ukierunkowanych na przeciwdziatanie uzywaniu
papieroséw, e-papierosdw oraz dopalaczy, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i
mitodziezy, realizowane byty zajecia edukacyjne

i profilaktyczne, a takze ,patrole zdrowia”
we wspotpracy z Funkcjonariuszami  Komendy
Miejskiej Policji w Gorzowie WIlkp. w sklepach
spozywczych na terenie powiatu gorzowskiego.
Podczas ww. spotkan przekazywano uczestnikom
rzetelng wiedze na temat negatywnego wptywu
substancji psychoaktywnych na zdrowie fizyczne
i psychiczne, konsekwencji prawnych ich
posiadania, uzywania, a takze sprzedawania, oraz

 mechanizméw uzaleznien.

8.15. Edukacja senioréw, profilaktyka choréb zakaznych i promocja szczepien

Realizowano  dziatania  informacyjno-edukacyjne
skierowane do 0soOb starszych, dotyczgce zapobiegania
chorobom zakZznym oraz roli szczepiern ochronnych
w ochronie zdrowia. Przekazywane tresci obejmowaty
zagadnienia zwigzane z profilkatykg choréb takich jak
grypa, COVID-19, RSV, krztusiec oraz gruzlice, a takze
znaczenia wigsciwej higieny rgk w ograniczeniu ryzyka
zakazen.

Przedstawiciele PSSE w Gorzowie WIkp. organizowali
punkty informacyjno-edukacyjne poswiecone
profilaktyce drég oddechowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem okresu jesienno -zimowego.
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8.16. Swiatowy Dzien Zdrowia 2025

W zwigzku z obchodami Swiatowego
Dnia Zdrowia 2025, ktérego hastem
przewodnim byly ,Zdrowe poczatki,
petna nadziei przysztos¢”. Realizowato
dziatania profilaktyczne i edukacyjne
skierowane do kobiet w cigzy. Celem

dziatan byto zwiekszenie Swiadomosci ’w
przysztych rodzicéw na temat ochrony A

zdrowia matek i noworodkéw. W ramach
dziatan prowadzono prelekcje
edukacyjne, podczas ktérych omawiano m.in. zasady higieny osobistej, znaczenie
szczepien ochronnych, profilaktyke chorob zakaznych i infekcji oddechowych,
a takze podstawowe informacje na temat zdrowego stylu zycia w okresie cigzy.

8.17. EFSA Wybieraj Zdrowa Zywnos¢

W ramach dziatan realizowanych zgodnie z wytycznymi EFSA prowadzono spotkania
na terenie powiatu gorzowskiego z intendentkami przedszkolnymi odpowiedzialnymi
za planowanie i zapotrzebowanie produktéw spozywczych. Podczas spotkan
omawiano zasady doboru produktéw, w tym kryteria ich jakoSci
i bezpieczenstwa, a takze aspekty, na ktére nalezy zwracac szczegolng uwage przy ich
wyborze. Ponadto  prowadzono

rozmowy z  kucharkami  oraz \‘

pomocami kuchennymi w placéwkach Ve s c “
nauczania i wychowania, podczas
ktérych przypominano o zasadach
higieny oraz bezpieczenstwa zywnosci
podczas przygotowywania positkdw
dla dzieci i mtodziezy.

8.18. Edukacja w zakresie pierwszej pomocy
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W ramach realizowanych zadan z zakresu
promocji zdrowia i bezpieczenstwa prowadzono
dziatania edukacyjne dotyczace zasad udzielania
pierwszej pomocy przedmedyczne;j.
Realizowane je we wspotpracy z
wykfalifikowanym funkcjonariuszem Komendy
Miejskiej Strazy Pozarnej w Gorzowie WIkp.
Zajecia skierowane byty do dzieci i miodziezy
z powiatu gorzowskiego i obejmowaty
przekazywanie wiedzy oraz praktycznych
umiejetnosci w zakresie postepowania
w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia. W trakcie spotkarn omoéwiono zasady

prowidtowego prowadzenia rozmowy z dyspozytorem numeru alarmowego 112.

Wykres nr 5. Liczba placéwek realizujgcych programy prozdrowotne
w 2025 r.

40 38 38 38
35
30 25 25
25
20 1
15
10 8 6
] K 3 3 3 4
5 1 1 1 1 0 I
. | M| I I I
Ogolnopolski Program Podstepne  Wybierz zycie, Wojewddzki Skad sie biora  Wojewddzki
Program Zapobiegania WZW Pierwszy krok Program produkty Program Z
Edukacyjny HIVi Profilaktyki ekologiczne Higieng Za Pan
"Trzymaj Zwalczania Nowotworowej Brat
Forgeszkota poé&l?ac’wowa - realizujace m Szkota Podstawowa - ogétem

Szkoty ponadpodstawowe - realizujace m Szkoty ponadpodstawowe - ogdtem

m Przedszkola - realizujace Przedszkola - ogétem

Placowki oswiatowo-zdrowotne, ktére nie przystgpity aktywnie do realizacji
proponowanych programéw prozdrowotnych na biezgco, w ciggu catego roku
szkolnego wdrazajg tematyke promowania zdrowego stylu zycia.
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Zestawienie tabel

Tabela nr 1. Zestawienie zaszczepionych dzieci powiatu gorzowskiego
urodzonych w 2022 r. przeciwko wybranym jednostkom chorobowym
(stan Na 30.09.2025 1) i
Tabela nr 2. Zestawienie zaszczepionych dzieci powiatu gorzowskiego
urodzonych w 2019 r. przeciwko wybranym jednostkom chorobowym
(STAN NA 30.09.2025 1) weeeiiiieeteeee ettt e et e e s e e
Tabela nr 3. Zwodociggowanie miast i gmin powiatu gorzowskiego .............
Tabela nr 4. Ocena stanu sanitarnego obiektow uzytecznosci publicznej ....
Tabela nr 5. Ocena stanu sanitarnego obiektow produkcji i obrotu
Zywnoscig W latach 2023-2025. ..o s
Tabela nr 6. Zestawienie dziatarh kontrolno-represyjnych

W 1atach 2023-2025 ..o e
Tabela nr 7. Rodzaj i liczba stwierdzonych choréb zawodowych

W atach 2023 = 2025 ...
Tabela nr 8. Dziatania kontrolno-represyjne w latach 2023 - 2025 ................
Tabela nr 9. Placowki oswiatowo-wychowawcze na terenie powiatu

gorzowskiego bedgce pod nadzorem sanitarnym w latach 2024 - 2025 r. ...

Tabela nr 10. Wyniki pomiaréw obcigzenia ciata ucznia ciezarem tornistra
Tabela nr 11. Dziatalno$¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego w latach 2023 - 2025 r. na terenie powiatu gorzowskiego ........
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Zestawienie wykreséw

Wykres nr 1. Stan sanitarny nadzorowanych grup obiektéw wyrazony

w ilosci kontroli kwestionujgcych stan sanitarno-higieniczny w stosunku
do kontroli przeprowadzonych w latach 2023-2025 ........cccocevvevnennccneennnn
Wykres nr 2. Liczba pracownikédw narazonych na czynniki szkodliwe
w latach 2023-2025 w zaktadach objetych nadzorem ........ccccovevvcnccninncnne.

Wykres nr 3. Liczba stwierdzonych choréb zawodowych

W 1atach 2023 = 2025 ......ooiiiiiiiiieiieic e
Wykres nr 4. Liczba wydanych w 2025 roku nakazéw naktadajgcych na
PracodawWCOW ODOWIGZKI ....ccuevveneeuiriiriirieieieiese ettt
Wykres nr 5. Liczba placowek realizujgcych programy prozdrowotne
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